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KOSZONETNYILVANITAS

Ezuton szeretnék koszonetet mondani Draskoczi Imrének, a témavezetom-
nek, aki az els6 orank alkalmaval tdmogatdan allt hozzam ¢és pozitivan nyilatkozott
a kiskunhalasi tornarol. Ezen orak egyikén kertilt szoba, hogy szivesen irnam a ha-
lasi torndrdl a diplomamunkémat. Koszondm, hogy érdemesnek tartotta ezt a témat
feldolgozni és segitségével ez ilyen formdban tudott megvaldsulni.

Koszonettel tartozom Toth Istvannak korabbi edzomnek, jelenlegi kollégam-
nak, aki segitségemre volt a szakirodalmak felkutatdsaban és az 6 kapcsolatainak
kdszonhetden juthattam el a régi tornaszokhoz.

Ko6sz6ndm Dr. Magyar Zoltannak, hogy a rendelkezésemre allt és gondolata-
ival emelte a dolgozatom szinvonaléat.

Koszonet a volt tornaszoknak, edzOknek, akik segitségemre voltak és meg-
osztottak velem emlékeiket, sikeres eredményeiket. Ok név szerint: Lekrinszki Zol-
tan, Hegyes Csaba, Csillag Istvan és Kovacs Attila.

Végiil, de nem utolsdsorban szeretném megkdszonni a Kiskunhalasi Fazekas
Mihély Altalanos Iskola vezetésének, hogy tamogattik a tanulmanyaimat és lehe-
tdséget biztositanak szdmomra, hogy a tornaval foglalkozzak. Név szerint: Karasz
Péter igazgato, Feketéné Pdsz Anett igazgatohelyettes és Tihanyiné Gerencsér Ag-
nes igazgatohelyettes.

Illetve halasan koszonom Toth Péternek néhai edzOmnek, aki elinditott a pe-

dagoguspalyan €s az ¢ biztatasara valasztott az edzoi és tanari hivatast.



1. BEVEZETES
1.1. Témavalasztas indoklasa

2008 tavaszan léptem be el3szor az akkor még Fazekas Gabor Utcai Altalanos
Iskola csarnokaba. Egy csillogé szem kislany, akit elvarazsolt a szivacsgddor, a
rugo6s talaj és az egész tornacsarnok hangulata.

Nem sorolndm magam a kiemelkedden tehetséges sportolok koz¢, de mindig
bennem volt, a ,,csak azért is” érzés. Két év utan keriiltem 4t a fitness egyesiilet
versenyzOi csoportjaba, ahol éveken at sereghajtd voltam a III. osztalyt versenye-
ken, de ennek ellenére mindig 6rommel és lelkesedéssel jartam az edzésekre. Hi-
szen élveztem a tarsasagot, szerettem ebben a kdzegben mozogni.

Azonban kb. 14-15 éves koromban, amikor a legtobben kilépnek a sportbol,
akkor kezdtem el tudatosan megkozeliteni a fitnesst €és jottem ra arra, hogy tobb
belefektetett munkéaval eredményesebb is lehetek, ekkoriban sziilettek a legjobb
eredményeim (orszagos bajnoki cimek, nemzetk6zi versenyeredmények)

Nyéaron az edz6taborok millidje, ahol a fitnessesek és a tornaszok egyiitt ta-
boroztak alapozta meg bennem azt az érzést, hogy ezt én nem szeretném abba-
hagyni. Ekkoriban mar az edzém Toth Péter tobbszor is emlitette, hogy a pedagdgus
palya nekem val6 lenne, mert van érzékem hozza. Tobbszor bizta ram a tdborban a
kisebbek feliigyeletét, kiséretét, majd felkért, hogy a kezdd csoportban dolgozo
edzok szamara nyujtsak segitséget és kapcsolodjak be az egyesiilet szakmai mun-
kajaba. Ennek okdn nem is volt kérdés szamomra, hogy a tovabbtanulasi szandé-
kaim a sporthoz kothetdek legyenek. Igy esett a valasztisom a tanité szakra, min-
denképpen testnevelés miiveltségteriilettel. A Tanitoképzo elvégzése mellett beirat-
koztam Csoportos Fitness Instruktor képzésre €s gyogymasszor szakmat is szerez-
tem, valamint aktivan edzOskddtem és biroi képesitést szereztem Fit Kid sportag-
ban. Ekkor mar vilagossa valt szamomra, hogy a sport az én kizarolagos iranyom,
igy iratkoztam be a Testnevelési Egyetem testneveld tanari mesterképzésére, mi-
kozben elkezdtem tanitani a most mar Kiskunhalasi Fazekas Mihaly Altalanos Is-
kola névre hallgat6 intézményben.

Az iskola két nagyszerli testneveldt és edzdt veszitett el 1 éven beliil, akik

mind az iskola és mind a kiskunhalasi torna vérkeringésébdl nagyon hidnyoznak a



mai napig. Az egyikiik az altalam mar kordbban emlitett Toth Péter, masikuk pedig
a dolgozatomban még emlitésre keriil6 Mészaros Csaba. Mindkettdjiik halala nagy
veszteség, azonban ugy gondolom munkdjukat ugy tudjuk igazan elismerni és az-
elott tisztelegni, ha 6rokségiiket vissziik tovabb és nem hagyjuk karba veszni az
altaluk oly mddon szeretett kiskunhalasi tornat.

2022. szeptemberében az iskola vezetdsége bizalmat szavazott szamomra és
tamogat az elso pillanattol kezdve. Mindamellett, hogy tdmogatjak tanulmanyaimat
lehetdséget adtak arra, hogy a ndi torna szakagat is Ujrainditsam ¢€s iskolank fit
tanuloi mellett a lanyok is lehetéséget kapjanak iskolai kereteken beliil a torna moz-
gasanyaganak megismerésére és versenyeken valo részvételre. Azonban, hogy az
olvas6 megértse miért is igyekszem kutatni a kiskunhalasi torna torténetét, Paczolay
Gyula a kiskunhalasi sport fellendiilésében legnagyobb szerepet jatszo személy
gondolatait idézném, aki nem csak varosi szinten, de orszagos ¢s nemzetkozi vi-
szonylatban is sokat tett a tornasportért.

,»A kiskunhalasi torna kezdetei a mult homalyaba vesznek. Neheziti a helyze-
tet, hogy annak a nyilvanval6 ténynek ellenére, hogy az el6dok munkajanak, ered-
ményeinek megismerése ¢s felhasznalasa milyen sokat segithetett volna az ligy to-
vabb folytatoinak, mind a mai napig fennallé gyakorlat az, hogy az egymast kdvetd
edzok, testneveld tandrok sem ismerték, vagy igyekeztek elhallgatni a kdzvetlen
elddjiik munkassagat is. Mi magyarok szeretiink a nagy felfedezo, vagy 0;jité dics-
fényében tetszelegni, és sokkal nehezebb azt mondani, hogy egy ligy szerény szol-
galoi, folytatodi vagyunk.” (Paczolay, 2005. 33. 0.)

Szeretnék ennek az ligynek a szerény folytatoja lenni és bizom abban, hogy
azok a pedagogusok ¢€s edzOk Osszefogasaval, akik aktivan tevékenykednek a kis-
kunhalasi tornasportban a halasi tornaszvilag jovéje is hasonldan csillogo lesz, mint

amilyen a multja volt.
1.2. A dolgozat felépitése

Diplomadolgozatom készitése soran elsdsorban a témamhoz ko6tdédo irodal-
makat igyekeztem felkutatni. Valamint igyekeztem elhelyezni Kiskunhalast a ma-
gyarorszagi torna térképén térben és idoben. Igyekeztem nagy hangsulyt fektetni

azoknak a szakembereknek, edzOknek és sportoloknak a bemutatésara, akik sokat



tettek a kiskunhalasi tornaért, illetve kdtddnek varosunkhoz és a helyi torndhoz.
Interjuk alapjan és azok mentén igyekszem feltarni a modszereket, amelyek a mult
kivalosagainak eredményihez vezettek és olyan lehetdségeket probalok felkutatni,

amit a jovoben hasznomra tudok forditani munkéam soran.
1.3. Célkitiizés

Célom a dolgozat megirdsaval, hogy egy atfogd dokumentum késziiljon a ha-
lasi tornarol egészen az elejétdl napjainkig, azaz 2024-ig, ezzel emlékezve az elo-
dok nagyszeri munkdjarol. Az interjuk altal pedig azoknak a nagyszerii szakambe-
reknek a szemiivegén keresztiil latni ezt a gyonyorli sportagat, akiknek az életében

nagy szerepet jatszott a torna.



2.  SZAKIRODALMI ATTEKINTES
2.1. A torna kialakulasa, fejlodése
2.1.1. A torna gyokerei

Ahhoz, hogy megértsiik a kiskunhalasi kezdeteket fontos emlitést tenniink a
torna kialakulasarol és a magyarorszagi torna idévonalarol.

,»A sporttorna gyokerei bizonyos értelemben az akrobatika megjelenéséig, az
okorig vezethetok vissza. Ezt azért mondhatjuk, mert a sporttorna egyik verseny-
szamanak, a talajgyakorlatnak az akrobatikus ugrasok adjak a lényegét. Az akroba-
tika a gorog akrobatész szobol ered, mely az akrosz = magas, és a baino = menni
szavak Osszekapcsolasabol jott 1étre.” (Honfi-Szatmari, 2011. 11. 0.)

Ebbdl az id6szakbol maradtak fent emlékek Egyiptombol siremlékrdl, Eszak-
Eurdopabol sziklarajzokrol, a gorogoktdl Knossos palotdjanak egyik freskojarol,
vazarajzokrol és irodalmi alkotasokbol. Kozép-Italiaban az etruszkok szobraikkal
¢s falfestményeken is dbrdzoltak mar tornamozdulatokat. Azonban a torna széles-
korben valo elterjedése azoknak a hires gorog akrobatdknak koszonhetd, akik Ro-
maba vandoroltak és ott megismertett¢k az akrobatikat, mint latvanyos mozgasfor-
mat a polgarokkal. Az akrobaték tovabbi terjeszkedésével az Okor végén Anglia és
Franciaorszag is megismerkedett a leny(ig6zé edzésformaval. (Honfi-Szatmari,
2011.)

A torna kozonséget szorakoztatd szerepe rovid idon beliil nyilvanvalova valt,
igy rendszeres bemutatkozasi lehetdsége volt az akrobataknak falusi bucsukon, népi
tinnepségeken, bikaviadalokon és cirkuszi jatékokon egyarant. Ezek a XVI-XVIL
szdzadban indul6 rendezvények méltdn nevezhetdek a tornaversenyek eldzménye-

inek. (Honfi-Szatmari, 2011.)
2.1.2. A nemzetkozi torna szervezodése, kialakulasa

»A XIX. szazad els6 felében igen megerésodott az egyesiileti tornaélet Eu-
répa tobb orszdgaban, és ennek kovetkeztében egymas utan alakultak a nemzeti
tornaszovetségek (Svajc 1838, Németorszag 1863).” (Dr. Honfi Laszlo, 1995. 10.
oldal)



A tornaiinnepélyek, bemutatok kezdetén a birkdzas és az atlétika versenysza-
mai is megjelentek a torna mellett. Azonban ebben az idében még nem pontozasos
alapon déltek el a helyezések, hanem a zsiiri szubjektiv megitélése alapjan. igy vi-
szont mondani sem kell, hogy nem talalt széleskdrben rajongokra, az értékelésbol
fakado nézeteltérések miatt. (Dr. Honfi Laszlo, 1995.)

,»A tornaszok és a nemzeti tornaszévetségek korében egyre nott a figyelem,
az érdeklddés egymas irant. A nemzetk6zi szovetség gondolata és megszervezése a
Belga Torna Szovetség akkori elnokének, ... a nevéhez kothetd. Talalkozott a belga,
a francia, és a holland tornaszovetség vezetdje, ennek eredményeként 1881. julius
23-4n megalakult a Nemzetkozi Torna Szovetség — Federation Internationale de
Gymnastique (FIG), a fenti harom tagszovetséggel.

A FIG elosegitette a nemzetkozi kapcsolatok kialakulasat, és jelentdsen segi-
tette a tornasport fellendiilését, megszabta a torna fejlédési iranyat, kidolgozta az
egységesebb nemzetkozi szabalyokat és az értékelés objektivebb modjait.” (Dr.
Honfi Laszl6, 1995. 10. oldal)

1896-ban a MOTESZ (Magyarorszagi Tornaegyletek Szdvetsége) is csatla-
kozott a FIG-hez, ami, 1903-t6]1 kétévente, 1922-t6] négyévente megrendezte a
Nemzetkozi Foversenyeket. Ezek a versenyek voltak tulajdonképpen a vildgbajnoki

versenyek, itt a torna és az atlétika sportagak szerepeltek. (Dr. Honfi Léaszlo, 1995.)
2.1.3. A magyarorszagi torna kialakulésa, fejlodése

A XIX. szazad vége felé a magyar tornaszélet egyesiiletekbe szervezddott €s
a munkdjukat disztorndkon és tornatinnepélyeken mutattdk meg. Az elsd ilyen tor-
naiinnepély 1870-ben a Nagykanizsai Torna Egylet szervezésében valosult meg,
ami egyben az elsO orszagos tornaverseny is volt. A versenytorna fejlodésének ko-
szonhetéen sziikség volt egy iranyito szervezet létrehozasara. Igy alakult meg a Ma-
gyarorszagi Tornaegyletek Szovetsége a MOTESZ, ami az elsé magyar sportszak-
szovetség volt. (Dr. Honfi Laszlo, 1995.)



2.2. A Kkiskunhalasi torna
2.2.1. Kezdetei

A kiskunhalasi torna legrégebbi irasos emlékét Paczolay Gyula a Kis-Kun-
Halasi Helv.Hitv. Lyceum 1895-96. évi Ertesitdjében talalta Gaal Endre igazgatd
altal szerkesztve. Ebbdl megtudjuk, hogy Roucsek Jozsef nyugalmazott katonatiszt
tanitotta tornazni az I-VIIL. évfolyamos tanulokat varosunkban. (Paczolay, 2005.)

1891-t6l mar rendeztek keriileti és orszagos kozépiskolai tornaversenyeket. A
Hajra Halas! Kiskunhalasi Sportalbumbol kideriil, hogy 1897-ben Roucsek Jozsef
vezetésével Kecskeméten mar halasi didkok is részt vettek versenyen és eredmé-
nyesen is szerepeltek rajta. Azonban ekkor még nem volt lehetdsége tornateremben
edzeni a sportoloknak. Viszont annal nagyobb sziikség lett volna egy olyan 1étesit-
mény létrehozasara, ahol télen is tudtak volna gyakorolni a tornaszok. Az épiilet az
1899-1900-as tanévben tamogatassal jott 1étre allamsegély formajaban. (Paczolay,
2005.)

A Kiskunhalas Helyi Ertesit6jébdl és a Halas és Vidéke cimii tjsagokbol meg-
tudhatjuk, hogy Halasi Sportegylet néven 59 taggal megalakult a varosi sportegye-
sillet 1902. junius 13-an. (Kiskun-Halas Helyi Ertesitdje, 1902.) (Halas és Vidéke,
1902.)

A Sportegylet megalakulasatol az elsé vildghaboruig folyamatosan vettek
részt a tornaszok orszagos €s intézeti versenyeken egyarant és ezeken eredménye-
sen szerepeltek. Ahogy Paczolay Gyula idézett a Gimnazium 1913-14-es évkony-
vébol a Hajra Halas! Kiskunhalasi Sportalbumban: ,,a tanulok testi erésodésére,

edzésére szolgaltak a tornadrak s az eldtornasz képzo ordk.” (Paczolay, 2005., 38.

0.)

1. abra: ,, Torna a gimndzium udvaran 1905 koériil ” (Paczolay, 2005. 36. 0.)



2.2.2. A kiskunhalasi torna a két vilaghaboru kozott

Az elsé vilaghaborubol hazatérve Nagy-Kalozy Sandor igyekezett az atlétika
sportagat felviragoztatni varosunkban és a tornat hasznalta fel arra, hogy sportolo-
inak a képességét fejlessze €s kialakitsa az atlétikai alapképességeket tanitvanyai-
nal. Nagy-Kalozy Sandor haldla utan az 1930-31-es tanévtdl Varga Jend vette at az
iranyitast és az 6 munkassaganak kdszonhetd, hogy 1931-ben megalakult a Kiskun-
halasi Atlétika Clubon beliil a tornaszakosztaly. A gimnéziumban torndszcsapatot
szervezett és az altala felkészitett sportolok fél év munka utan a Kiskunfélegyhazan
megrendezésre keriild teriileti bajnoksdgon az Osszetett csapatbajnoksagot meg-
nyerték. Ezutan szdmos nagy sikerli tornaiinnepélyt rendeztek Kiskunhalason és
vettek részt magas szinvonalu versenyeken, iinnepélyeken vidéken is torndszaink.
(Paczolay, 2005.)

Kiemelend¢ sikerek kozé tartozik példaul az 1933-as Budapesten megrende-
zésre keriil6 orszagos bajnoksagokon elért halasi eredmények, amelyrdl a korabeli
ujsagban igy irnak:

»A KAC holgycsapata szombaton €s vasarnap Budapesten a BBTE tornater-
mében lebonyolitasra keriilt orszagos bajnoksadgokban mérte Ossze erejét a vidék
legjobb csapataival és az orszag tobbi masodosztalyu egyiitteseivel. Ez a talalkozas
mindenki részére nagy meglepetést hozott. Csapatunkat mindjart a bevonuldskor
szivébe fogadta a budapesti kozonség, s gyakorlatuk bemutatasa utan egyediil va-
rosunk csapata volt az, melyet a hatalmas kozonség még egyszer latni akart. Szinte
nem akartunk hinni a szemiinknek és fiiliinknek. Fokozodott ez a siker, amikor ma-
sodszorra 1éptiink a terembe, hogy részt vegylink Magyarorszag buzoganygyakorlat
csapatbajnoksagéaban. Ezt a sikert nem lehet lebecsiilni. Minden egyes tornaszat a
csapatnak csak a legnagyobb dicséret illeti meg ezért a gyonyori teljesitményért,
mert nem csak a budapesti csapatokat gydzték le, hanem olyan véarosnak a holgy-
csapatat is, akik stadionban gyakorolnak, s akiknek a munk4jat a varos maga segiti
eld — Debrecen ¢s Szeged — mind a ketté Magyarorszag két legnagyobb vidéki va-
rosa. Debreceni vezetdség mindjart meg is hivta varosukba a halasi lanyokat, hogy
erejiiket 6sszemérjék a debreceni holgyekkel. Ha a tegnapi sporttijsagot a keziinkbe
vessziik, megallapithatjuk azt, hogy az dsszes magyar egyesiiletek koziil a halasiak

hoztak el a legtobb érmet, mert megnyerték Magyarorszag 1933. évi vidéki
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csapatbajnoksagat szabadgyakorlatban a Debreceni Torna Egylet és a Szegedi
Torna Egylet el6tt. Magyarorszag 1933. évi vidéki csapatbajnoksagat buzogany-
gyakorlatban a Ferencvarosi Vasutas Sport Kor és a Budapesti Sport Egylet el6tt.”
(Kiskun-Halas Helyi Ertesit6je, 1933.)

A tény miszerint a halasi tornaszok ebben az iddben orszagos szinten is elis-
mertek voltak mi sem bizonyitja jobban, mint a MOTESZ f6titkaranak Soos Géza-
nak a szavai, melyet Paczolay Gyula (2005.) idéz a Hajra Halas! c. kiadvanyban:

»Kénytelen vagyok visszaélni a vendégjoggal és halasi tartdzkodasom alatt
nyilvanosan megdicsérni, sot magasztalni a Kiskunhalasi AC holgycsapatat és an-
nak ratermett, onzetlen vezetdit. ... Meg kell, hogy ismerje 6ket Kiskunhalas is,
amikor mar az egész orszag ismeri a neviiket és mikodésiik nagyszerii eredményeit.
... hivatalosan, mint a MOTESZ f6titkara kérem fel a Kiskunhalasi AC nagytekin-
tetli elndkségét, hogy annyi dicsd sikert elért holgycsapatukkal vegyenek részt a
JOVO évi torndsz vilagbajnoksagokban és az azokkal kapcsolatos nemzetkdzi iinne-
pélyen.” (Paczolay, 2005., 40. o0.)

Az 1d6szak nagyszerliségét mutatja az is, hogy Vargané Bosnyakovics Etelka
a Tornész Vilagbajnoksagon tagja volt a magyar valogatott csapatnak. Ezt kdvetéen
Varga Jend tagja lett a Magyar Tornaszdvetség szovetségi tanacsanak, felesége pe-
dig a ndi bizottsag tagjava valt 1935-tdl.

Az eredményes periddus alatt még bdséges sikereket tudhat magaénak a ha-
lasi csapat, részt vettek disztorndkon, tornalinnepélyeken €s megmérettetéseken
egyarant.

Varga Jend utan Kovats Istvan kdvetkezett az edz6i szerepben, 6 az atlétika
sportbol érkezett, azonban ennek ellenére a tornaszokkal is dolgozott tovabb, igy
biztositotta, hogy ne tlinjon el a torna a halasi sporttérképrol. Azonban a II. vilag-
habort kovetkeztében az edzések megsziintek amiatt, mert a tandr r a katonai szol-

galatat toltotte és ezt kovetden fogsagba esett. (Paczolay, 2005.)
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2.2.3. A 1L vilaghéborut kovetd iddszak

A masodik vilaghaborut kovetéen minden mashoz hasonléan a sport és a test-
nevelés is nehezen szerzett 0j lendiiletet. 1948-t6] a Szilady Aron Gimnaziumban
Vészi Gyula vette at a testnevelés tanitasat. A gimnaziumban iskolai sportkor kere-
tein beliil folyt a leany és a fiu torna. A sportolok allando résztvevoi voltak a ko-
zépiskolas bajnoksagoknak, ahol legtobbszor a megyei szintig sikeriilt eljutniuk.
(Paczolay, 2005.)

Ebben az idében keriilt a torna korforgasaba Paczolay Gyula. O maga ugy
nyilatkozik a tornaval valo taldlkozasarol Kohouth Zoltannak a Hajra Halas! cimii
kiadvanyban adott interjiban, hogy ,,van a gerincemben egy csaknem kétcentimé-
teres eltolodas; ... Egy légiriadd soran tortént a baj. Mi futottunk az 6vohely felg,
csakhogy a talalat mar azelStt érkezett, hogy odaértiink volna. En az ijedtségtdl
szinte fejest ugrottam a pincelejaroba, és nagyon beiitottem magam. ... 1ényegében
nem tehettem mast, mint hogy rengeteg tornaval ,.kezelem” a sériilést. A sok torna-
tol erésebb, mozgékonyabb lettem, ... a gimnaziumban Vészy Gyula, nem tudva
semmit az esetemrdl, kivalasztott a tornaszok kozé.” (Paczolay, 2005., 512. 0.)

1955 Oszén helyezték at Vészi Gyulat a kollégium élére és emiatt Paczolayék
Uj testneveld tanart kaptak Horvath A. Istvan (becenevén Pikd) személyében, azon-
ban 0 a kézilabda szerelmese volt, de ennek ellenére biztositotta a lehetdséget Pac-
zolay Gyula és Kupa Antal szamara, hogy gyakoroljanak a tornateremben. Ez a sok
gyakorlas meghozta az eredményét ¢és egy alkalommal amikor a rossz idé miatt
Pik6 bekényszeriilt a terembe, akkor tapasztalta, hogy didkjai milyen szintre jutot-
tak és ennek okan elinditotta 6ket a megyei kdzépiskolas bajnoksagon.

Ezen a bajnoksagon talalkozott Tulit Péterrel, aki kiskunhalasi szarmazast
tanitoként, majd testnevel6ként Kiskunfélegyhazan tevékenykedett és abban az ido-
ben orszagos szaktekintély volt, és a késObbiekben halala utan is megemlékeztek
réla nemzetkdzi emléktornaval Paczolay Gyula szervezésében. (Kiskunfélegyhaza

Véaros Honlapja)
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2.2.4. Torna Kiskunhalason 1963-t61 1971-ig

Paczolay Gyula 1963. szeptemberében keriilt vissza Kiskunhalasra a tanari
diplomdjanak megszerzését kovetden €s ekkor kezdett el aktivan tevékenykedni a
tornaban, mint edzo.

Ebben az idészakban, pontosan 1963-ban a Magyar Testnevelési Szovetség
szervezeésében jott 1étre a Kozponti Sport Iskola az olimpiai egyéni sportagakra épii-
16en. A fia torna szakosztaly vezetésével Csanyi Rajmundot biztak meg, akinek se-
gitségére voltak Leopold Jozsef és Horvath Balazs, 6k mindharman féallasa edzo-
ként dolgoztak és a céljuk a magyar torna felvirdgoztatasa volt. A torndban kdve-
tendd tantervek Harmath Jozsef, a TF korabbi torna tanszékének vezetdje és Csanyi
Rajmund munkajanak voltak koszonhetéek. Igy jottek 1étre a kiemelt egyesiiletek-
ben ¢és a megyékben az egyesiileti és megyei sportiskolak. Ahhoz, hogy egy ilyen
sportiskola létrej6jjon sziikséges volt a megfeleld szintli szakmai munka, eddigi ki-
valo eredmények, valamint a targyi és személyi feltételek megléte. Azonban ezek a
feltételek Kiskunhalason nem voltak adottak, de Paczolay Gyula a fentebb emlitett
tanterv alapjan kezdett dolgozni tornaszaival. 1964. januar elsején hivatalosan is
elkezdédott a Kiskunhalasi MAV MTE Torna Szakosztalydban a munka. (Paczolay,
2005.)

A szakosztalynak azonban komoly problémaékkal kellett szembenézniiik.
Ilyen volt példaul a megfeleld edzdéterem hidnya, hiszen az egyesiilet megfeleld
anyagi helyzet hidnyanak okan ezt rovid ideig tudta csak fizetni. A sportolok emel-
lett kiizdottek a felszereléshiannyal is, egy-egy versenyre volt, hogy kdlcson felsze-
relésben jutottak el. Azonban a tornaszok és edzdik kitartasa és lelkesedése nem
hagyott alabb a koriilmények miatt és ennek ellenére tudtak sikereket elérni. (Toth,
1990.)

1965-ben mar latszott a munka eredménye, hiszen Lajko Tibornak sikeriilt az
Orszagos Vidék Bajnoksagon korlaton 3. helyezést elérni. A gyors sikerek meg is
hoztak a népszeriiségét a tornanak Kiskunhalason. 1965-ben még egy kivalo telje-
sitménnyel biiszkélkedhettek a halasiak, hiszen az orszagos serdiilé csapatbajnok-
sadgon 6. helyezést értek el. 1966-ban jottek az ujabb sikerek. Orszagos szinten is
felkeltették magukra a figyelmet a kiskunhalasi torndszok, ezt mutatja az is, hogy

az FTC invitalta 6ket egy meghivéasos versenyre. Ahol kivancsi tekintet kisérték a
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versenyt, hiszen a nagyhagyomanyokkal rendelkez6 fovarosi FTC csapatdhoz ké-
pest a MAV MTE egy kisvarosi fiatal szakosztaly volt. Ezen a versenyen Mamlecz
Laszlonak sikeriilt 0sszetettben gydzedelmeskednie. (Toth, 1990.)

Toth Istvan (1990) igy ir a tovabbi 1966-os eredményekrdl szakdolgozataban:

»3z¢p sikereket értek el sportoldink Veszprémben az elsé alkalommal kiirt
Bakony Kupéan. A Mészaros, Réz, Lajko, Moragyi, Varga Osszetételii csoport szoros
kiizdelemben az elsé helyen végzett. Szegeden rendezték az orszagos kivalaszto
versenysorozat dél-magyarorszagi dontdjét. Az itt tovabbjutott 16 versenyzébdl 9 a
MAV MTE sportoléja volt.” (Téth, 1990., 4. 0.)

Ebben az évben tovabbi nagy sikernek mondhato az is, hogy 6t kiskunhalasi
tornasz keriilt be az orszagos keretbe. A 17 éves korosztalybol Moragyi Tibor, Lajko
Tibor, a 16 évesek csoportjabol Mamlecz Laszlo, valamint a 15 évesek koziil Fekete
Gyula és Dardczi Pal. Az elért helyezések és az eredményes munka alapjan a MAV
MTE tornaszakosztaly orszagos szinten a harmadik legjobb neveld szakosztalynak
jaro6 oklevelet kapta jutalmul az Orszagos Torna Szovetségtol. (Toth, 1990.)

Annak érdekében, hogy minél népszeriibbé valjon a torna tobb bemutaton is
részt vettek a tornaszok.

1967-ben is jutott siker béven a halasiaknak. Harmadik helyezést ért el a szak-
osztaly ,,A” csapata ¢és hatodik helyezett lett a ,,B” csapat az orszagos serdiil6 II.
osztalyu egyéni és csapatbajnoksagon. Egyéniben azonban még nagyobb sikerek
sziilettek, hiszen Juhdsz Laszl6 megnyerte az egyéni bajnoksagot. Ugyanebben az
évben Lichtenberg Tibor és Takéacs Jozsef ifjii versenyzdk valogatott kerettagok let-
tek. A serdiilé 1. osztalyban pedig a MAV MTE sportol6i az orszagos vidéki baj-
noksagon 6tddikek, az orszdgos bajnoksagon pedig kilencedikek lettek. Ebben a
csapatban Sallai Istvan, Paprika Imre, Reznak Mihdly, Takacs Jozsef, Lichtenberg
Tibor és Lekrinszki Zoltan torndztak. (Toth, 1990)

Az ezt kdvetd években a szakosztaly tovabbi gyonyorii eredményeket ért el
annak ellenére, hogy tovabbra is anyagi nehézségekkel kellett kiizdeniiik. Ezek vol-
tak a teljesség igénye nélkiil az allando teremgondok, a tdmogatdk hidnya, a meg-
felel6 felszerelések finanszirozasa.

A kivalé eredmények jottek tovabbra is, azonban tovabbi problémaként fel-

meriil az edzéi 1étszdm problémadja is. Hiszen a fOvarosi és nagyobb vidéki
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kluboknal ebben az idében 1-1 f6allasti edz6 munkéjat 3-4 masodallast edzd segi-
tette, Kiskunhalason azonban ezt Paczolay Gyula végezte egy személyben. A ’70-
es évek elején tovabb folytatddott a sikeres versenyzok felemelkedése, tobbek ko-
zott ekkor figyeltek fel Paprika Jendre is, aki mar az elsd versenyeinek egyikén
orszagos vidéki bajnoksagot nyert és elsd lett minden szeren. Emellett a Szilady
Gimnazium csapata érte el a kiemelked6bbnél kiemelkeddbb sikereiket is. A gim-
nazium csapatanak tagjai voltak: Ferro Laszl6, Hetényi Péter, Geszler Tibor, Pap-
rika Laszlo, Mozer Ferenc, Takacs Jozsef, Reznak Mihaly, Mészaros Imre, Lek-
rinszki Zoltan. Ok voltak azok, akik kiilonboz6 sszeéllitasban sorra érték el a kor-
osztaly sikereit. Az 1971 évi év végi értékelése soran megtorpanasrol beszElt a tor-
naszakosztaly vezetdsége, aminek oka tovabbra is a tornateremmel kapcsolatos
problémak voltak. Alig voltak edzések, a kiskunfélegyhazi tornaszakosztaly tamo-
gatésa altal tudott a halasi torna atvészelni. A halasi tornaszok atjartak Félegyhazara
edzeni. A pénziigyi helyzet sulyossagat mutatja az, hogy eléfordult olyan is, amikor
a feln6tt csapat tovabbjutott az orszagos dontdbe elsé helyrdl, az orszagos dontore
mar nem tudtak elmenni az anyagiak hianyanak okan. Az 1971-es évben eredmé-
nyei alapjan a legkiemelkeddbb tornasza a szakosztalynak Paprika Jend volt, aki a

legfiatalabb korosztalyt képviselte. (Toth, 1990.)

2. abra: ,, Az eddigi legeredményesebb uttoro olimpiai csapat™
(Paczolay, 2005. 65. 0.)
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3. abra: ,, Paprika Jend az uttéré olimpia abszolut gyoztese”
(Paczolay, 2005. 65. 0.)

2.2.5.Kiskunhalas a MAV MTE sportiskolajanak megalakulasatél a rendszer-

valtasig

Ebben az idSben a kiskunhalasi MAV MTE tornaszakosztalyat tartottak a leg-
jobb vidéki szakosztalynak sokan a torndban jarta szakemberek koziil. Azonban,
hogy fennmaradjon a halasi tornasport sziikség volt megfeleld tornateremre. Vala-
mint az egyértelmi volt, hogy a testnevelés tagozatos sportiskolakkal nehéz 1épést
tartani. Igy az 1972-es év egy csodas 0j fejezetet nyitott a kiskunhalasi torna életé-
ben. Létrejott Kiskunhalason az orszag 16. sportiskolaja. Négy edzo foglalkoztatasa
mellett kezdddott az utanpotlas nevelés biztositdsa. Ez az intézmény, amely akkor
a Fazekas Gabor Utcai Altalanos Iskola nevet viselte 1972-t31 fogadta a tanulokat
¢s az iskolaval egyidében felépiilt egy tornaterem, amely a kis mérete ellenére tudta
enyhiteni bizonyos mértékben a tornaszakosztaly problémait. Az iskola céljanak a
magasszintii torndszképzés mellett a gyerekek egészséges testi fejlddésének az elod-
segitését is kitlizte. EbbOl a sportiskolai oktatasbol kertiltek ki tobbek kozott: He-
gyes Csaba, Mészaros Csaba és Toth Péter is, akik korosztalyuk kiemelkedd tor-
naszaiva valtak. A versenyzok szamanak novekedésével az edzések lehetdsége szii-
kiilt. mert nem volt elég tornaszer, felszerelés. Emiatt a kiemelked6 versenyzéknek
volt, hogy fel kellett jarni Budapestre a megfeleld koriilmények végett. Az edzések
helyszinének problémaja kovetkeztében az iskola kezdeményezésére 1981-ben
megkezdddott annak a tornateremnek az épitése, ami napjainkban is otthont ad a

tornaedzéseknek. Az 0j 1étesitmény épitése 1986-ra fejez0dott be. A terem tagas, jol
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felszerelt és még szivacsgddorrel is rendelkezik, a sportiskola kivalé eredményei-
hez mélto. (Toth, 1990.)

1972-t6l kezdve a kozépiskolasok nagy sikerei mellett az altalanos iskolés
korosztaly is nagyobb szdmban becsatlakozott a torna korforgasaba ¢€s olyan ifju
tehetségek tlintek fel, mint Mészaros Csaba példaul, de ebben az idészakban érték
el tovabbra is nagyszerii eredményeiket Takacs Jozsef, Paprika Laszl6 és Paprika
Jend is. A Kisdobos Olimpidn mar az elsé években megmutatkozott, hogy szamolni
kell a Fazekasos diakokkal. 1974-ben a Kovacs Attila, Mészaros Csaba, Horvath
Kélman alkotta ,,A” csapat meg is nyerte a versenyt, mig a ,,B” csapat is szépen

szerepelt, 6k a harmadik helyet szerezték meg.

4. abra: ,,A Fazekas Gabor Iskola csapata™
(Paczolay, 2005. 69. 0.)

1974-ben keriilt sor a Mezdgazdasagi Szakkozépiskola tornacsarnokéanak fel-
avatasara, ahol Magyar Zoltan bemutatoja kapraztatott el szép szamu kozonséget.
A bemutatot kovetden jabb fellendiilés kovetkezett. Valamint ezévben keriilt els
alkalommal megrendezésre a Tulit Péter Nemzetk6zi Emlékverseny. Az emlékver-
seny europai jelent0ségii tornamozgalmat jelentett az utanpotlas szdmara. A ver-
senyre 14 europai orszagbol érkeztek torndszok és emellett a tengerenttlrdl is vol-
tak versenyzok. A versenyrendszer felépitésének kdszonhetden a résztvevoknek le-
hetdségiik nyilt eljutni a kezdd szinttdl egészen nemzetkdzi ¢lvonalig. Példaul a
svédek ¢€s az olaszok is ennek kdszonhetik, hogy eljutottak a nemzetkozi élvonalba.
Az emlékverseny résztvevoi kozott voltak példaul Borkai Zsolt €s Guczoghy

Gyorgy is. (Toth, 1990.)

17



1975-ben Magyar Zoltan ismét bemutat6t tartott Kiskunhalason Sivadé Ja-
nossal és Borbély Jozseffel, Oket Vigh Laszl6 mesteredz6 kisérte. A magas szinvo-
nali bemutatd mellett szamot adtak tudasukrol a Fazekas Gabor Utcai Altalanos
Iskola testnevelés-tagozatos didkjai is. (Toth, 1990.)

A MAV MTE megsziinése utan a Kiskunhalasi Atlétikai Club ala keriilt a
tornaszakosztaly. A feln6tt korosztalyban azonban edzéslehetéség hidnya mutatko-
zott ¢és ennek koszonhetd az is, hogy Paprika Jend atigazolt Dunatjvarosba, hogy
tovabb tudjon fejlédni.

A fiatalok azonban sorra érték el a tovabbi sikereket (Kovacs Attila, Mészaros
Csaba, Bathori Gabor, Bozar Ferenc, Horvath Kalman, Francia Ferenc, Pataki Mik-
16s, Toth Istvan) Paczolay Gyula és Lekrinszki Zoltan edzok kezei kozott.

Az el8bb felsorolt torndszokhoz csatlakoztak még Ocsai Attila, Kis Csaba,
Papp Sandor, Monda Séandor, Vincze Istvan, Csillag Istvan. Illetve a fiatalabb kor-
osztalyhoz tartoztak még Evetovics Tamas és Hegyes Csaba. Az 6 eredményeik ha-
tasara tovabb n6tt Kiskunhalason a sport irdnti érdeklddés €s a varosi sportegyesii-
letek egy egyestiletté¢ valtak, aminek az j neve Kiskunhalasi AC-MEDOSZ lett.
1978-as évben figyeltek fel igazan Hegyes Csabdra, aki kitartasdnak és szorgalma-
nak koszonhetden emelkedett ki tarsai koziil. Az 1979-es és 1980-as évben csucso-
sodott a halasi tornaszok munkéja és *79-ben 96, mig *80-ban 10 olimpiai pontot
ért el a kiskunhalasi tornaszakosztaly. Ekkor a torndszok Iétszama is kimagasloan
sok volt, egy-egy versenyre a csapatba keriilésért haziversenyeket kellett rendezni.
Ezeknek az eredményeknek koszonhetden jutottak el a halasi tornaszok Svédor-
szagba is. A tornaszok nagysagat mutatja, hogy a Tulit Péter vandorserleget meg-
nyerte Mészaros Csaba a legeredményesebb belfoldi versenyzd, valamint Mészaros
Csaba, Horvath Kalman, Kovacs Attila, Bathori Gabor is megszerezte az ifjusagi
aranyjelvényes torndsz cimet és ezaltal az ifjusagi valogatott kerettagjaiva valtak.
Mészaros Csaba emellett az 1980-as évben az ,,Ev Uttoré Sportoldja” lett és a Torna
Szovetség Guczoghy Gyorgy és Hegedlis Zoltan mellett Mészaros Csabanak bizto-
sitott lehetdséget, hogy induljon a II. Ifjasagi Torndsz Europa Bajnoksagon. Ezt ko-
vetden az Ifjusagi és Serdiilé Valogatott keretbe bekertilt Hegyes Csaba, Evetovics
Tamas ¢és Csillag Istvan is, majd 1981-ben Kovacs Attila is bejutott az Ifjusagi Va-

logatottba Mészaros Csabaval. Az 1971-es sziiletésti tornaszok kozott is megjelent
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néhany tehetséges fiatal, név szerint Tomicskd Gébor, Fekete Szabolcs, Abraham
Roébert és Toth Péter, 6k Komlds Laszlo edzd felkészitése mellett dolgoztak szor-

galmasan. (T6th,1990.)

5. dbra: ,, Fazekas iskola Kisdobos Olimpia 2. helyezett csapata”
(Paczolay, 2005. 77. 0.)

6. dbra: ,,Kovacs Attila, Borkai Zsolt, Bathory Gabor
a magyar serdiilé bajnoksagon, 1978
(Paczolay, 2005. 78. 0.)
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7. abra: ,,Mészaros Csaba az ifjusagi valogatott tagja,
a Tulit Péter vandorserleg védoje”
(Paczolay, 2005. 81. 0.)

8. dbra: ,,A magyar ifjusagi valogatott (Mészaros Csaba, Szihalmi Laszlo,
Borkai Zsolt, Vagany Andras, Altorjai Sandor, Guczoghy Gyérgy, Kranz Imre)
elott Kisteleki Antal edzo és Hamza Istvan vezetéedzo guggol.”
(Karacsony, 2010. 125. 0.)

1982-ben Mészaros Csaba stlyosan megsériilt és éveken keresztiil fajdalom-
csillapitokkal versenyzett, ez azonban odaig fajult, hogy az utolsé versenyén, ami
Koreaban az IBV volt, erdés fajdalomcsillapitod injekciokkal vett részt, azonban mi-
utan hazajottek errdl a versenyrdl be kellett fejeznie a tornasz palyafutdsat. Ez a
sajnalatos esemény viszont oda vezetett, hogy a tornaszok csapategysége megbom-
lani latszott €s Horvath Kalman, illetve Kovécs Attila is kikeriiltek az ifjusagi valo-

gatott keretébdl.
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Innentdl nagyobb figyelem jutott a fiatalabbakra, akik koziil Hegyes Csaba,
Toéth Péter és Csillag Istvan hoztak szép eredményeket. *83-ban Mészaros Csaba a
kezét kimélve akrobatika versenyen indult, ahol magyar bajnoki cimet szerzett. He-
gyes Csaba magas szintli szerepléseinek koszonhetden egyre tobb nemzetkdzi ver-
senyen vett részt és képviselte ott hazankat és az 6 harmasuk maradt szinte kizaro-
lagosan. Komlos Laszl6 a fitk felkészitdje azonban konfliktus miatt kiszallt a klub
¢letébdl. Paczolay Gyula nemzetk6zi versenybiroként egyre tobbet volt tavol a csa-
pattol. Hegyes Csaba felkészitdje Donath Ferenc és Csillag Istvan lett, emellett pe-
dig az utanpotlas nevelését is Csillag Istvan latta el. (Toth, 1990.)

9. dbra: ,, Az ujdonsiilt Europa-bajnok Hegyes Csaba
— Paczolay Gyula és Lekrinszki Zoltan tanitvanya — kedvenc szerén.
.. Hegyes Csaba elsé aranyérmes versenyzoje a kiskunhalasi tornasportnak,
a magyar utanpotlas egyik legerdsebb bazisanak.
... Ennek a tornaklubnak volt korabban elsé szamu reprezentansa
Meészaros Csaba”
(Karacsony, 2010. 150. o.)
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Ebben az idészakban jart nalunk az 1988-as Olimpiara késziil6 keret és Bor-

dan Dezs6 vezetésével két hetet nalunk edzétaboroztak. (Paczolay, 2005.)

Fotd: Ferinez Kuoos

10. abra: Az 1988-as tornaszvalogatott Kiskunhalason edzotaborozott
Bordan Dezso vezetésével
(Foto: Ferincz Janos)

5

L
]
5
E
B

Fothi Ferincz Jinog

11. abra: Borkai Zsolt Kiskunhalason
(Foto: Ferincz Janos)

2.2.6.Rendszervaltas utan a halasi torna

1991-ben a halasi tornaszakosztaly kilépett a varosi egyesiiletbdl, anyagi
okok miatt, ennek eredményeként a Kiskunhalasi Torna Club megndtt tdmogatott-
sagra szamithatott. Az utanpoétlas nevelését Toth Istvan, Toth Péter és Csillag Istvan
lattak el és értek el veliik j6 eredményeket a didkversenyeken €s szovetségi verse-
nyeken egyarant, azonban Hegyes Csaba eredményei voltak még ekkor is megha-

tarozoak a klub szamara, mellette tobbek kozott Juhasz Zoltan, Szlovak Tamas,
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Kovacs Tamas, Kiss Tibor, Kollar Gabor, Miskolczi Richard, Réz Istvan, Zseni
Zsigmond, Gazdag Zoltan, Antal Istvan, Laké Laszlo, Molnar Lasz16, Gaspar Ta-
mas, Zseni Zsolt, Péter Tamas, Mamlecz Zsolt, Takacs Zsigmond jelentett¢k az
utanpotlast és jartak versenyekre. Koziiliik: Zseni Zsigmond, kapott meghivast az
ifjasagi valogatottba ¢s Gazdag Zoltan volt ifjusagi valogatott kerettag.

1992-ben a rendszervaltast kovetden Paczolay Gyula kivalt a kiskunhalasi
sportvezetésbol €s ezzel egy idoben 1992-t61 1996-ig a Szdvetségen beliil a férfi
torna szakagvezetdjévé valt. Ugyanebben az évben tortént, hogy Hegyes Csaba nem
kertilt be az Olimpidra utazo keretbe ¢s ez jelentette azt, hogy meghozott egy olyan
dontést, miszerint befejezi a tornat. Ezutan Paczolay igyekezett levonni a kovetkez-
ményeket és megtervezni a folytatast, mert az utanpotlas helyzete elmaradott volt
ekkor. Ezzel egy idOben tortént az is, hogy Paczolay Gyuldra nem volt sziikség
nemzetk6zi pontozobirdként a tovabbiakban. 1993-ban a tilfeszitett tempd tiido-
gyulladast és szivbillentyli miitétet is eredményezett Paczolay Gyulanal. Azonban
még a korhazbdl is folytatta a munkat és szervezte az Olajbanyasz Kupat és a Tulit
Péter Emlékversenyt. Ekdzben Toth Péter vezetdedzd mellett Toth Istvan €s Petelei
Csaba dolgoztak a gyerekekkel, de nekik az volt a {6 feladatuk, céljuk, hogy visz-
szahozzak a halasi tornat a felszinre.

1994-ben Paczolay Gyula a betegallomanya alatt ujrainditotta Uj Magyar
Torna Hirad6 néven a MOTESZ hivatalos lapjat, ami két éven keresztiil meg is
jelent, de ezt kovetden anyagi okokbol megsziint.

Ebben az iddszakban a halasi tornaszok a Serdiild II. osztalyig jutottak, vala-
mint a Gyermek I. osztalyban volt csapata a halasi klubnak.

1994-ben a 20. Tulit Péter Nemzetkdzi Didak Tornasz Emlékversenyen jelen-
tette be Forgacs Robert, hogy a FIG és az UEG versenynaptaraba bekeriilt a verseny
Tulit Péter Cup elnevezéssel korosztalyos vilagbajnoksagként. Azonban ezen a ver-
senyen fordult el eldszor az, hogy semelyik korosztilyban sem sziiletett magyar
bajnok. A jubileumi versenyen a magyar valogatott tagjai tartottak bemutatot lovon.
A bemutatén Csolldny Szilveszter, Supola Zoltan, Fajkusz Csaba, Panczél Miklos
Borkai Zsolt és Guczoghy Gyorgy lovas parbaja kovette, 6k mindezt 6ltonyben és
utcai ruhdban tették. (Paczolay, 2005.)
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2.2.7.Napjainkban

A ’90-es éveket kdvetden ahogyan Toth Péter a Hajra Halas! cimii kiadvany-
ban Té6th Istvannak adott interjajaban elmondta az altaluk edzett tornaszok tobbszor
is didkolimpiai bajnokok lettek, orszagos bajnoksagokon értek el jobbnal jobb he-
lyezéseket, valamint a korosztalyos valogatottig is eljutottak. Ugyanebben a kiad-
vanyban Mészaros Csabaval is készitett interjut Toth Istvan, ahol Csaba elmondta,
hogy 2003 6ta erdsitette 0 is a kiskunhalasi tornat testneveldként és edzoként. (Pac-

zolay, 2005.)

12. abra: ,,Kiskunhalasi altalanos iskola csapata,
testneveld tandarai és edzoi.”
(Karacsony, 2016. 298. 0.)

13. abra: ,,Kiskunhalasi Fazekas Mihaly dltalanos iskola torndszcsapata
Mészaros Csaba és Toth Péter tandr urakkal.”
(Karécsony, 2016. 299. 0.)
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14. abra: , Egészségiikre! Old Boys Team”
(Karacsony, 2016. 554. 0.)

A fenti képen tobbek kozott Toth Péter, Modok Gébor, Jager Levente, Toth
Istvan, Bathory Gébor €s Lekrinszki Zoltan (kalapban) lathatoak.

2021 ¢és 2022 nehéz év volt a tornaszok ¢és a Kiskunhalasi Fazekas Mihaly
Altalanos Iskola életében, mert egymas utan két kivald edzét és pedagdgust vesztett
el Kiskunhalas.

2021-ben Toth Péter haldla razta meg eldszor a kozosséget, 6t Jager Levente
egykori tornasztarsa igy bucsuztatta:

,Lugye nem igaz? Az egyik legfajobb kérdés, amit az ember feltesz akkor,
amikor nagyon rossz hirt hall és nem akarja elhinni, hogy megtortént. Ha egy kor-
tarsat, baratjat, fia osztalyfonokét, egy kivald edzot, apat, nagyapat veszitiink el,
akkor ez hatvanyozottan igaz. Még most sem hiszem el, hogy Téth Péter, a gyere-
kek Péter bacsija, a torna- €s fitneszsport Toth Petije fajdalmasan fiatalon hunyt el.”
(Jager, 2021.)

Ot kovette 2022-ben Mészaros Csaba, aki nem csak tornaszként, de pedago-
gusként is nagyszerli munkat végzett. Ezt mi sem mutatja jobban, mint Jager Le-
vente bucsuszavai:

»ludom, hogy milyen kivalo tornasz voltal annak ellenére, hogy a franya
csuklosériilés miatt viszonylag rovid ideig tartott a versenyzdi palyafutdsod. Ki
tudja, lehet, hogy ha ez nem allit meg téged, akkor olimpiai bajnok leszel. Mint
ahogy az altalad oly sokszor legy0zott Borkai Zsoltbdl az lett, de emlithetném a

vilagbajnok Sylvio Krollt is. Edesapad tanitott mindenre. Az Oreg Mocos —
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mindenki igy emlegette 6t. Szeretetbdl. Mint ahogy te is mindig szeretettel beszéltél
réla. Egy interjiban mondtad egyszer, téle tanultad azt, hogy a legfontosabb a sze-
retet és a tiirelem. Ez a kett0 segitett neked az €leted folyaman.” (Jager, 2022.)

Az 6 halalukat kovetéen keriilt a Kiskunhalasi Fazekas Mihaly Altalanos Is-
kolaba Melkvi Tibor, Kovacs Donat és Suba Viktéria. Mi harman segitjiik azota
Toth Istvan vezetdedzd munkdjat, mig Donat, Tibor és Istvan a fitikat késziti fel a
didkolimpiai versenyekre €s a II. osztalyu szovetségi tornaversenyekre, addig a la-
nyok az én felkészitésem alatt késziilnek a ,,B” kategorias didkolimpiara. A Fazekas
DSE keretein beliil a fiuk felkészitésében részt vesz még Majoros Csaba segédedzo,
a lanyok edzésébe pedig 2023. szeptemberétdl becsatlakozott Szomorané Kovacs
Judit, aki tobb évtizedes tapasztalataval segiti a lanytorna fellenditését.

Kiskunhalason miitkodik még a Szilady Torna Egylet, ahogyan az internetes
bemutatkozasukban olvashato:

»A Szilady Torna Egylet a kiskunhalasi torna sport multjat hivatott tovabb
oregbiteni oly modon, hogy sportolasi Iehetdséget biztosit mindenki szamara, akik
barmiféle késztetést éreznek a szertorna komplex mozgas formainak, vagy akar
csak egyetlen elemének megtanuldsara, kiprobalasara, miivelésére, legyen célja ez-
zel a mozgas fejlesztés, rekredcid vagy versenysport is. Egyesiiletiink a Magyar
Torna Szovetség tagja. Elkiiloniilve miikddiink a Fazekas DSE kiskunhalasi torna
egyesiilettol, de jo kapcsolatot apolva kozosen kiizdiink, hogy Kiskunhalas ujra a
régi fényében csilloghasson a torna sport hazai egén. Vezetdedzonk, egyben egye-
siiletiink elndke Csillag Istvan, testneveld, torna edzd. Segitségére van Csikds
Csaba, testneveld, torna edzd és aktiv tornasz, tobbszords magyar bajnok csapattag,
illetve Modok Gabor testneveld, torna edzo és szintén aktiv tornasz tobbszords ma-
gyar bajnok, csapattag.” (Csillag, 2023.)

A két egyesiilet egyiittmiikodését mutatja az is példaul, hogy edzéseik hely-
szine egyarant a Fazekas Iskola nagy multra tekinté tornacsarnoka ¢és az is, hogy
2024. marcius 9-én a Budapesten megrendezésre kertiil6 Serdiilo II. osztalyu verse-
nyen a két egyesiilet kozosen allitott ki csapatot. Errdl igy olvashatunk a Szilady

Torna Egylet oldalan:
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»EBgyesiiletlink és a Fazekas DSE konstruktiv dsszefogasanak koszonhetéen
a két egyéni versenyzdnk beszallt a Fazekas DSE “A” csapataba, igy egy eldkeld
negyedik helyezést érhettek el kzosen a csapattal.” (Csillag, 2024.)

3. HIPOTEZISEK

HI.: Feltételezem, hogy a sportagak palettajanak boviilésével a torna veszitett
népszeriis€gébol.
H2.: Feltételezésem szerint napjainkban nehezebb megteremteni az anyagi

hatteret a torna utanpotlas nevelésben dolgozoknak mas sportagakhoz képest.
4. MODSZEREK

A szakirodalmak feldolgozasa mellett interjut készitettem Dr. Magyar Zoltan-
nal, a Magyar Torna Szdvetség elndkével, Hegyes Csabaval a legsikeresebb kiskun-
halasi tornésszal, Lekrinszki Zoltannal, aki az egyik legsikeresebb halasi id0szak-
nak volt az egyik edzdje Paczolay Gyula mellett és Toth Istvannal, Csillag Istvan-
nal, akik mind versenyzdként és edzoként sokat tettek hozza a kiskunhalasi torna
sikereihez valamint Kovacs Attilaval, aki Ifjisagi Valogatott tornaszként oregbi-

tette Kiskunhalas hirnevét.
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5.  INTERJUK
5.1. Dr. Magyar Zoltan

Miért pont a torna lett a valasztott sportaga?

Ez mindig személyfliggd, mivel a testneveld tandrom egy fantasztikus ember
volt és mar fiatal korban meglelte az emberekben a tehetséget. Van, akit atlétdnak
kiildoétt, van, akit meg labdajatékra, engem az alkatomnal, meg a mozgdsomnal
fogva kivalasztott tornara. Besz¢€lt a sziileimmel és igy elindult a tornasz palyafuta-

Som.

Hogyan talaltak egymasra Vigh Laszloval, az edzdjével?

Ugy talaltunk egymasra, hogy & volt a Fradiban az edzé és itt egy csapatot
kapott 6, ahol id6kdzben lemorzsolodtunk és ha jol emlékszem maradtunk harman,

a végén meg ketten.

Mit gondol, hogy a *70-es és *80-as években miért valt ekkora sikersportagga

Magyarorszagon a torna?

Tulajdonképpen azt kell mondanom, hogy egy olyan generacio sziiletett vagy
jott 1étre, akik nagymértékben Gsszetartottak €s egymast motivaltak. Ez azt jelenti,
hogy nagyon sok szakosztalybol hasonl6 korti edzék voltak és ezek Osszejottek,
rajzoltak az elemeket, megbesz¢lték akar kocsmaban is froccsdzgetés mellett min-
dig a tornardl volt sz6 és egymas elképzeléseit mindig csak segitették. Elfogadtak,
nem fogadtak, megvitattdk, vitatkoztak rajta, tehat nem véletleniil ebben az 1do-
szakban volt csapatban is Olimpian harmadik-negyedik helyen a Magyar Tornasz-

valogatott, ennek kdszonhetd igazabol.
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Hogyan sikeriilt kitaldlni és megvaldsitani edzdjével egylitt az 6n nevéhez

szorosan ko6tddd uj elemeket a 16lengésben?

Szinte mondhatnam azt, hogy az én tehetségemre épitette, de 6 talalta ki és 6
volt a szellemi atyja ennek és nagyon nehéz ut vezetett el oda, mert ezeket még
abban az id6ben nem lehetett tudni, hogy hogy lehet megtanulni ezeket a figurakat.
Ezeket 0 talalta ki, azokat a 1épéseket, hogy odajuthassunk, hogy ezeket az elemeket
meg tudjuk csindlni. Rengeteget edzettiink olyan szempontbo6l, hogy a paros kort
javitottuk, ami akar a f6ldon kis fogantytval vagy szekrényfelson mindenféle
iranyba maszkaltunk paros kor kozben, ez oriasi lendiiletet adott, ezt nem tudtak
kiilfoldon és ez adta meg azt a lehetOséget, hogy ezeket az elemeket meg tudtuk

csinalni, 6k meg nem.

On igazi hatszeres torndsz volt, hogyan és miért pont a 16lengés lett a legsi-

keresebb szer és miért éppen ebben érezte magat a legotthonosabban?

Ez a tehetség kérdése, a befektetett munkabdl itt jott meg a legnagyobb ered-
mény, ezutan pedig rafekiidtiink erre a szerre. Hatszeres voltam, de azért az azt je-
lentette, hogy én eurdpai szinten voltam léugrasban, korlaton, ny(jton és még tala-
jon is negyedik, 6todik helyezett. Igazabdl nagyon sok jo torndsz volt akkor Ma-

gyarorszagon, mi nagyon sokat versenyeztiink egymassal is igy 0sszetettben.

Milyen emlékei vannak Kiskunhalasrél, hiszen versenyzdként, sportvezeto-

ként tobbszor is volt varosunkban?

Amit az eldbb emlitettem Paczolay tanarur ugyanehhez a korosztalyhoz tar-
tozott, a kornyéken Medve Laci bacsi és végimehetnék Csanyi Rajmundon keresz-
tiil Koltain, nagyon sok olyan volt, akik jartak egymashoz edz6taborozni Gydrbe
példaul. Vagyis jartak ezekkel a tehetséges fiatalokkal, akkori lehetdségeik megvol-
tak altaldban. Majdnem mindenki olyan tornaterembe volt, ahol a szereket ki kellett

hozni meg vissza kellett tenni. Most, nyari iddszakban kint lehetett hagyni a
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szereket. Igy lejartunk edzétaborba is Kiskunhalasra, meg utana dregfiuk versenyek

is voltak, meg hat voltak szép emlékeim is ott.

A Magyar Tornaszovetség elnokeként hogyan latja a mai férfitorna helyzetét

hazénkban és milyen eldrelépési lehetdségeket 14t ezen a teriileten?

Ez egy Osszetett kérdés. Ugy latom, hogy most egy nagyon jo fiatal csapat
van, mind ilyen 19 és 22-23 év kozott van. Van egy olyan csapatunk, akikre lehet
¢épiteni. Azt el kell mondani, hogy az olimpiai sportagak kozt — Magyarorszagon
nem annyira — az els@ haromban ott van a népszeriisége a tornanak. Tehat itt vannak
olyan orszagok, ahol akar millios nagysagrendii tornasz van. Veliik azért nem biz-
tos, hogy tudunk versenyezni, de ez a csapat ez képes arra, plane ezek utan, hogy
még eléttiik all minimum egy vagy két Olimpia vagy akar harom is némelyiknek,
hoyg fejlédjenek, hogy csapatban bekeriiljenek az olimpiai csapatba. Mészaros
Krisztofer van olyan tehetségli versenyz0, aki akar barmelyik szeren eldre tud 1épni.
Hogy mennyit meg hogy azt még nem tudjuk, az egy talany, de 6 az, aki mar Europa
Bajnoksagon eziistérmet szerzett és 6 négy szeren is kiemelkedd. Tehat talajon is
nagyon j6, lovon is nagyon jo, korlaton is, ugrdson is és nyujton is, egyediil gytirtin
mondhatjuk azt, hogy kicsit gyengébb alkatabol adodoan. O barmelyik szeren, ha
még tud eldre 1épni, akkor akar a Vilagbajnoksagon vagy akar az Olimpian is oda-

keriilhet a szerenkénti dontobe, ez most a realitas.

Mit tanacsol azoknak a frissen végzett pedagdgusoknak, edzéknek, akik most
kezdenek el tevékenykedni az utanpotlas torna kdreiben? Mi az, amivel On moti-

valna 6ket vagy hosszutavon tanacsolna nekik?

Nagyon nehéz, mert labdacentrikus orszégban ¢éliink, tehat nagyon nehéz fel-
adat ez. Mar targyaltunk errdl csak aztan megakadt ez a dolog, hogy a tornat — és
nem a szertornardl beszélek, hanem a gimnasztikdnak és az akrobatikdnak a leg-
alapvetdbb dolgairdl — el kellene kezdeni mar 6vodaban a gyerekeknek. Mert a
torna nem csak azért alap sportdg, mert mondjuk, hogy az 0iszés, torna, atlétika

alapsportag, hanem hihetetleniil sok mindent adna a gyerekeknek. Ha ez
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megvalosulna és sokkal népszeriibb lenne a torna, erre lehetne 6ridsi varakat épi-
teni. Az, hogy egy kisgyereknek a testérzésének fejlesztése mar 4-6 éves korban
elkezdédne — mert utana mar sokkal nehezebb mozgasokat tanitani — ezért ez egy
oriasi lehetdség lenne. Mi kidolgoztunk mar egy komoly tervet, ami azt jelenti,
hogy tovabbképzések ovodakban vagy 6vodasokat hozni be a terembe vagy edzok
jarnanak ki az 6vodéakba és ott a gyerekeknek egy olyan mozgast tanitandnak, ame-
lyek akar a testalkatanak fiiggéen akar kosarlabdara, akar focira vagy birkdzésra
vagy barmi mas sportagra hihetetlen alapokat ad. Ezt el kellene fogadni. A tobbiek-
nek, akik élsportolot akarnak csinalni a tornéban, ott csak kitartas és azt szoktam
mondani, hogy aranyhal vadaszat, ez azt jelenti, hogy nagyon sok gyerek kell ah-
hoz, hogy kij6jjon egy olyan tehetség, aki a vilagon oda tud keriilni a legjobbak
kozé. Magyarul a lehetdségeink azok, hogy varjuk azt a tehetséget, akit végig tu-
dunk menedzselni egészen a cstcsig. Nekiink azokat a lehetdségeket kell felépiteni,
hogyha jon egy ilyen gyerek, mert ma rettentd nagy tehetség kell ahhoz, hogy valaki
odakeriiljon a Vilagbajnoksagon vagy Olimpian az elsé huszba. Rengeteg tornasz

van a vilagon!
5.2. Lekrinszki Zoltan

Hogyan keriilt kapcsolatba a tornaval? Mik az elsd emlékei, amik mar a tor-

nahoz kotddnek?

Az Alsévarosi Altalanos Iskolaba jartam és ott a Dosa Istvan tanararnal voltak
torna edzések ¢és oda jartam torna edzésekre 3-4. osztalyban. Ez 1963-64-es évekre
datalodik és ezt kdvetden a Paczolay Gyula amikor ide Kiskunhalasra kertilt fiata-
lon akkor az akkori Ipari iskola testneveld tanaraként probalta 6sszegytijteni azokat
a tornaszokat, akik valamilyen szinten mar tornaztak valamelyik kolléganal. Tehat
igy a Dosa Istvan tanarirnal az alsovarosi iskoldban, akkor mar voltak gimnazium-
ban 1év6 didkok, akik a Horvath Istvan tanararnal (,,Pikd”) tornazgattak. Tobbek
kozott: Sélyei Andras, Sélyei Gabor, Lajko Tibor, Moragyi Tibor voltak az az id6-

sebb korosztaly, akik itt a torndhoz kotddtek korabban, a *60-as évek elején.
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Mik voltak azok az eredmények, amikre a legbiiszkébb ebbdl az iddszakbol?

Serdiil6 1. osztalyban elég jo kis csapatunk jott Ossze igy a Takats Jozsef,
Lichtenberg Tibor, Rezndk Mihaly, akkor jomagam, akik itt a megyei versenyeket
rendre nyertiik. A kalocsaiak voltak még, akik itt a megyében tornaztak I. osztaly-
ban, vagy ahol a megyében volt még torna szakosztaly. Tehat Kalocsahoz kot6dott
a teriilet, de voltak még a nagykorosiek. Valamikor az orszagos donté uigy nézett ki,
hogy volt egy Megye Bajnoksag, utana volt egy Teriileti Bajnoksag, ahol 3 vagy 4
megye Ossze volt kotve. A mi teriiletiink az Bacs-Kiskun megye, Pest megye,
Csongrad megye és Békés megye volt €s akkor ezeknek a gydztesei meg a helye-
zettjei keriilhettek be az Orszagos Dontébe. Ott rendre Orszagos-Vidéki méasodikak
meg harmadikak lettiink, orszagos szinten pedig 6todik, hatodik helyezettek voltak
az akkori halasi tornaszok. Akkor volt Serdiild 1. osztaly, meg Serdiild II. osztaly és
¢én a Serdiild 1. osztalyhoz tartoztam ¢és akkor az én legjobb eredményem az volt,
hogy gytriin Orszagos-Vidék Bajnok voltam, meg Orszagos Bajnoksag 3. helye-
zettje, nyujton pedig orszagos 4. helyezett. A késobbiek folyaman meghivtak az Ifi
valogatottba ’68-ba, mert *68-ba végeztem az altaldnos iskolat és akkor mentem
volna Tatara csak ott eldtte a gimndziumban voltak edzések és ott egy gyliriirdl le-
ugrast kovetden eltort a bal labam ¢€s akkor ez miatt én akkor nem vehettem részt
az Ifi taborban, de egyébként is lehet, hogy kicsit gond lett volna mert sajnos a bal
labam az nem teljesen egészséges még a mai napig is és az egy kicsit hatraltatott a

tornaban.

Milyen koriilmények voltak ekkoriban az edzéseken? Milyen felszereltség
mellett tudtak dolgozni a tornaszok? Milyen edz6k dolgoztak veliik és milyenek

voltak a helyszin, illetve a koriilmények?

A mai viszonylatokhoz képest nagyon kezdetleges. Legeldszor is az Alsova-
rosi Altalanos Iskolanak a tornatermében egy ilyen 9x18-as, alacsony belmagas-
sagu teremben voltunk. Ott, ahol egy felndtt korosztalyban tornazé példaul a Fo-
nyodi Gyula, meg aki 6riaskorozott a nyajton, nekik elérte a labuk a mennyezetet.

Tehat ilyen nagyon kezdetleges koriilmények kozott voltak az edzések, nem voltak
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ilyen modern tornaeszk6zok. A késdbbiekben a gimnazium tornatermében voltak
még, ott egy kicsit nagyobb lehetdség volt, volt tér, akkor a talajteriiletet is jobban
meg tudtuk oldani, de itt az iskola mogott miikodd lovaspalya, ami valamikor a
Dozsa futballcsapatnak a palydja volt, itt volt ilyen homokgddor f616tt nydjté meg
korlat, meg a futballpalyan talajteriiletet alakitottunk ki, talajoztunk, szabadtérben
is voltak edzések. De ugyanigy a késdbbiek folyaman amikor elkezdddott Halason
a testnevelés tagozatos iskola 1972-ben, akkor rendszeresen jartunk ki Kunfehér-

tora edzdtaborba €s ott is szabadtéren voltak az edzések megoldva.

Itt mar arrol az idszakrol beszéliink, amikor testneveloként és edzoként vett

részt a halasi tornaban. Meséljen kérem err6l!

Még akkor volt egy kozépiskolas iddszak, akkor Ifi I. osztalyban versenyzett
ez a 3-4 versenyz0, akikrdl beszéltem: Reznak, Lichtenberg, Takats Jozsef meg én.
A kozépiskolas bajnoksagban is rendszeresen az 1-3. helyezettek kozé tartozott a
Szilddy Gimnazium és itt akkor mar megfogalmazodott bennem, meg latta a Pac-
zolay Gyula bennem, hogy van affinitisom a torndhoz, meg akkor én mar sokat
segitettem a torndsztarsaimnak ¢és egyszer csak megjelent a sziileimnél, hogy nekem
az volt a tervem, hogy a Testnevelési Féiskolara szeretnék jelentkezni és hogy neki
nagyon nagy sziiksége van ram. Akkor érettségi utan rogton allaslehetdséget bizto-
sitana és akkor az akkori Kiskunhalasi MAV MTE torna szakosztaly4ban elkezd-
tem dolgozni 72 julius elsejétdl, de mar ezt megeldzéen mar marciustol volt mun-
kaszerzédésem, olya ami a munkakonyvben szerepelt, hogy mar tartottam edzése-
ket gimnazista koromban is €és akkor igy jott, hogy az akkori Fazekas Gébor utcai
Altalanos Iskola >72 szeptember elsején indult és itt indult az elsé olyan osztaly

amelyiknek a f6 profilja a testnevelés volt, ezen beliil a torna.

Innent6l, *72-t61 kezdve milyen szintig jutottak el a torndszok és kik voltak

azok a nagy nevek, akik innen az On kezei koziil keriiltek ki?

Innentdl kezdve aztan jottek a csodéalatos eredmények. Itt mar kezd6dott a

Kisdobos Olimpiaval, ami ’74-ben Papan volt és ott mar a csapat masodik lett, a
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kovetkezd Kisdobos Olimpiat meg mar nyerte is az iskolanak a csapata. Tobbek
kozott ebben voltak ezek az eminens torndszok, akik késdbbiekben is Ifi valogatott
tornaszok lettek: a Mészaros Csaba, a Kovacs Attila, Horvath Kalman, Toth Istvan,
Pataky Miklods, Franczia Ferenc voltak az elsé garnitara és akkor a késébbiekben
még csatlakoztak hozza a Hegyes Csaba, Csillag Istvan, Evetovics Tamas, akik to-
vabb vitték a nagy eredményeket, ami a késébbiekben gy alakult, hogy a Diak-
olimpiat vagy mi nyertiik, vagy a gyoriek. A nemzeti bajnoksagban ott pedig elértiik
a plafont, a csucsot, mert *79-ben meg ’80-ban a halasi tornaszakosztaly volt az
orszagos bajnok, *79-ben 100 olimpiai ponttal, ’80-ban meg 96 olimpiai ponttal. Ez
az olimpiai pont alapjan rangsoroltadk a szakosztalyokat és ebben a férfi szakoszta-
lyok versenyében annak ellenére, hogy nekiink nem volt felnétt versenyzénk, de az
Ifi I. osztalyua és a Serdiilo 1. osztalyu versenyen elért eredmények alapjan annyira
sok pontot gyiijtottiink, hogy mi voltunk a bajnokok. Igy kaptunk kiutazasi enge-
délyt a nyugati orszagokba és igy voltunk ’79-ben Svédorszagban meg ’80-ban pe-

dig Olaszorszagban, ahol még mi tanitottuk a tornat a nyugati orszagoknak.

Ezt kovetéen meddig volt aktivan a mindennapjainak a része az edz6skodés

¢s a tornaval valo foglalkozés?

772-t01 36 évig reggel 7-t6l edzés, utana iskola és délutan megint edzések,
hétvégeken versenyek, ugyhogy kozben elvégeztem a Juhasz Gyula Tanarképzo
Fdiskolat majd a Testnevelési Egyetemnek a szakedzdi szakat. A ranglétrat végig-
jarva eljutottam a legmagasabb edzdi fokozatig ¢és ezaltal tevékenyen részt vettem
a magyarorszagi torna ¢letében. Voltak olyan elemek, amik a halasi tornaszokhoz
kotédtek, de sajnos van, amit nem tudtunk befejezni. Tobbek kozott a Hegyes Csa-
banak voltak olyan elemei, amik nagyon dicsekvésre mélto elemek lettek volna, de

itt kiilonboz6 koriilmények miatt ezt nem tudtuk bemutatni nemzetkozi versenyen.

Mi kovetkezett ezutan, miutan kiszallt a tornabol?

Az egészségem mar gy nem engedte, mindenféleképpen vigyaztam a gyere-

kek épségére, egészségére, de ugyanugy kellett, hogy vigyazzak a sajatoméra is.
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Nem volt mindegy, hogy vagy én sériilok le vagy a gyereket hagyom, hogy lesériil-
jon, mert hala Istennek nagyon biztak a gyerekek bennem. Ugy érzem, hogy a se-
gitségadasban nagyon jol helytalltam és ezutan, miutan az egészségiigyi allapotom
is megromlott igy akkor kénytelen voltam elmenni nyugdijba €s igy a torndban vald
aktiv részvételem befejezddott, de mindenképpen figyelemmel kisérem a torna éle-
tét. Vagyom most arra, hogy felmenjek Pestre régi baratokkal taldlkozzam, mert

sajnos fogy a tarsadalomban a torna szakember.

Didkolimpiai versenyeken a mai napig részt vesz biroként. Hogyan itéli meg
hogyan véltozott a torndszok hozzaéllasa és ezzel parhuzamban a kiskunhalasi

torna?

Oriasit fejlédott a torna annak ellenére, hogy korabban emlitettem, hogy
Svédorszagban is, meg Olaszorszagban is akkor mi tanitottuk az ottani tornaszokat
dupla szaltotol kezdve ilyen kiilonb6z6 nehéz elemeken at, de utdna az ottani mas
anyagi koriilmények miatt, igy olyan technikai fejlédést tudtak produkalni, amivel
felgyorsitottak a torndszoknak a tudasat, meg a komoly elemeknek a végrehajtasat,
amik nehézségi fokozatokat jelentettek éppen ezért megvaltoztattak a pontozasi
rendszert is. Természetesen ez a didkolimpiai részre nem vonatkozott, itt maradt a
régi hagyomanyos 10 pontig torténd pontozasi hatar. Ugy érzem, hogy a korabbi
években sokkal nagyobb volt a népszertisége a tornanak. Egy-egy versenyen sokkal
tobb versenyzd versenyzett. A korabbi versenyeken egy orszdgos dontében vald
részvétel az egy Oridsi eredmény volt, mert a megyei bajnoksagon at a teriileti baj-
noksagon keresztiil az orszagos vidéki bajnoksagon at lehetett csak bekeriilni az
orszagos dontébe. Ott a legjobb 36 tornasznak a versenye volt, oda be kellett jutni
a legjobb 36 koz¢ a csapatverseny alapjan és akkor volt annyi torndsz, most meg
ugy tudom 36 tornasz az mar mesés volna, ha annyi lenne mondjuk egy orszagos
donton, 1ényegesen lecsappant. Nagyon-nagyon kivalasztottak meg nagyon kell,
hogy szeressék azt a sportagat azok a versenyzok, akik most ebben viszik a primet.
Nehéz sportdg a torna, nagyon nehéz, nagyon latvanyos és veszélyes, ez sajnos

benne van a pakliban, ez nem mindig serkentdleg hat a gyerekekre €s ott is egy-egy
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kis sériilés vagy valami és biztos, hogy mar hatraltatja a sportolot, a tornaszt a to-

vabb menetelében.

Pontosan emiatt gy gondolom, hogy nagyon felkésziilt edzoket és pedago-
gusokat kivan a torna. Mit tanacsolna egy olyan edzdnek, pedagdgusnak, aki a pa-

lyéja elején all és a torndval szeretne foglalkozni?

Ne szégyelljen tanulni a mésiktol, akik tényleg ott vannak ¢€s legyen ott siirin
a kozelében! Merjen kérdezni! Mar csak egy példat mondok, itt is volt olyan, hogy
a Magyar Zoltannak az edzdje a Vigh Laszl6 engem kérdezett meg, hogy én hogyan
tanitottam a Hegyes Csabanak az egykart oriaskort €s egy karra a Gingert, amit egy
karral fogott meg. Meg volt masik olyan elem, példaul a Cukahara a Mészaros Csa-
banak, amikor serdiil6 korosztalyban még nem ugrotta senki, csak egy felnott ver-
senyz6 1980-ban és a Mészaros Csaba mar ugrotta talajon és meg merték kérdezni,
hogy én hogyan segitem, tehat jo, ha ott vannak ¢s tiirelem kell, hogy kelloképpen
fel legyenek készitve ezek a tornaszok. Rengeteg olyan gyakorlatot kell végeztetni
—ilyen erdsité meg lazitd gyakorlatot — amivel szépen lassan el lehet érni azokat az
eredményeket és legfobb cél az, hogy kezdetben, amig ilyen didkversenyek vannak,
amit csinalnak azt a lehetd legszebben probaljak megcesindlni. Tehat nem szabad az
igénytelenséggel beérni, hanem igenis, hogy amit megcsinal, azt gyonyori szEp tar-
tassal igyekezzen megcsinalni és akkor abbol lesz majd sikerélménye az edzének
is meg a gyereknek is és akkor majd utdn szépen johetnek az eredmények és ott
ahol nincs kozelben komoly torna vagy valami olyan, akkor érdemes pénzt aldozni
arra, meg ismeretséget meg kolcsonos ilyen edzotaboros jellegli megoldasokat,
hogy abbdl tudjanak tanulni a gyerekek €s lassdk azokat az elemeket, amit esetleg
a tanara még nem tudott vagy nem mert még neki segiteni, mert érezte a rizikot.
Legyen egy edzd nagy figyelemmel meg tekintettel arra, hogy a gyereknek az
egészsége az a legfobb, hogy tényleg biztonsaggal tudjon segiteni meg megtanitani

bizonyos dolgokat, ez az egyik legfontosabb dolog!
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5.3. Hegyes Csaba

Mi volt az els6 talalkozasod a tornaval?

Ez nem most volt mar. Az tigy indult, hogy a Fazekasban kezdtiink tornazni
¢és a sziileim odavittek altalanos iskolaba, az volt a korzeti altalanos iskola és mint
sportosztaly indult, pontosabban torna osztaly. 28-an voltunk fitk az osztalyban,

mind a 28-an ugy kezdtiik, hogy akkor tornaszok lesziink. Ekkor 7 éves voltam.

Melyek azok az eredmények, amelyek a legemlékezetesebbek voltak és

amikre a legbiiszkébb vagy?

Amire a legbiiszkébb vagyok, az az Ifjusagi Europa Bajnoksag volt *86-ban
Karlsruheban, ott nytjton els6 lettem, korlaton negyedik. Ez volt az egyik legjobb
eredményem. Aztan voltam olimpiai kerettag *88-ban, de aztan az nem jott 0ssze
sériilés miatt, igyhogy oda nem jutottam ki. Orszadgos Bajnoksagokbol, Mesterfoku
Bajnoksagokbol — mar nem emlékszem melyik évben vagy milyen szeren — volt

bdéven. Igazabol az Eurdpa Bajnoksag volt az ami igazan emlékezetes volt.

Kik voltak az edzdid, akikkel ezeket az eredményeket elérted és milyen volt

veliik dolgozni? Mi az, amit magaddal vittél toliik?

A Fazekasban ez ugy indult, hogy a Paczolay Gyula és a Lekrinszki Zoli paros
inditotta be a tornat. Ok foglalkoztak veliink sok-sok évig, utdna volt az, hogy a
Paczolay Gyula vett engem at, mint felndtt tornaszt, illetve volt egyiddszaka a Gyu-
lanak, amikor Belgiumban dolgozott egy évet vagy kettdt és akkor a Csillag Istvan-
nal voltunk igy parosban, tehat ¢ volt az edz6 és én voltam a tanitvany attol fligget-
leniil, hogy egy korosztaly vagyunk 6 volt az edz6m. Harom ember, hdrom kiilon-
b6z6 stilus. A Paczolay Gyulara jellemz6 volt egy ilyen eléggé kemény stilus, konk-
rétan tartottunk téle és a Lekrinszki Zoli volt az, akivel ugymond felszabadultabb
volt az edzés meg a munka, 6 vele lehetett egy kicsit lazabban, de ettdl fliggetlentil
keményen dolgozva kiilonboz6 1) elemeket gyakorolni vagy megprébalni egyalta-

lan. Amikor meg az Istvannal dolgoztunk egyiitt ott konkrétan mindketten — ahogy
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emlitettem egy korosztaly vagyunk — felndttek voltunk, ott tudtuk a célt, tehat in-
kabb egy ilyen partnerkapcsolat volt, ugyhogy az megint egyfajta harmadik stilus

volt, ami szerintem jol is miikddott.

Kik voltak azok a csapattarsak, versenyzdtarsak, akikkel egyiitt tornaztal?

Hogyan emlékszel rajuk?

Halason ebben a korosztalyban 28-an indultunk ebben a fia osztalyban a Fa-
zekasban. EbbOl nevek, akik ott voltak a toppon: Evetovics Tamés, Gusztos Gabor,
Horvath Tibor jutnak eszembe. Voltak a Kiskunhalasi Atlétikai Clubon beliil a ha-
lasi tornaszakosztalyon beliil akar Mészaros Csaba, Toth Istvan, Téth Péter, Kovacs
Attila, Csillag Istvan, de nehéz az 0sszes nevet felsorolni ennyi év tavlatabol. A
valogatottban elég sok valogatott edzés volt, ugye ott a pestiek, gydriek voltak, akar
Fajkusz Csaba, Csollany Szilveszter, Dunatjvarosbol Pancz¢él Miklos, akkor a Su-
pola Zoli, pestiek koziil Borkai, Guczoghy korosztaly, csakhogy itt tényleg a nagy

neveket emlitsem.

A versenyz6i palyafutasod utan testneveldi és edz6i karrier kovetkezett. Me-

sélj errdl kérlek!

Szegeden végeztem a Tanarképzo Féiskolan utana amikor azt elvégeztem, ak-
kor Kiskunhalason helyezkedtem el az akkori specialis altalanos iskolaban *92-ben,
mint testneveld tandr és azt hiszem ’94-ben keriiltem at a gimnaziumba, akkor valt
szét a Szilady Aron Gimnazium és a Bibo Istvan Gimnazium, a Szilddy maradt az
¢épiiletben, a Bibonak pedig felépiilt az 1) épiilet €s akkor én a Sziladyba testneveld
tanarként keriiltem és ott voltam 6 évet. Kdzben én elvégeztem a pécsi egyetemen
— akkoriban Jannus Pannonius Tudoményegyetem volt a neve — a mesterképzést és
2000-ig voltam a Sziladyban. 2000-ben koltdztiink ki Amerikaba, akkor keriiltem
Atlantaba, Atlanta kornyékén volt egy sportklub és ott, mint tornaedzéként, illetve
vezetéedzoként dolgoztam. Konkrétan 2014-ig ott voltam a klubnal, de a féallasbol
utana nekem masodallas lett a tornaedz6i munka és utana koriilbeliil olyan 2010-t61

— kezdtem leépiteni a sport vonalat és a torna vonalat — kezdtem dolgozni, mint
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fejlesztd pedagdgus egy kozépiskolaban, ahol 2014-ig dolgoztam. 2014-ben kdl-
toztiink Katarba és ahogy mi elkoltdztiink Amerikébdl a tornaval vald kapcsolatom
megszint. Itt, mint fejlesztd €s gyogypedagdgusként dolgozom, angolt €s matekot
tanitok egy specialis kozépiskoldban, ahol foleg diszlexias, diszgrafias, viselkedés-

problémas gyerekeink vannak.

Mik azok az eredmények, amikre edzéként a legbiiszkébb vagy?

Az edz0i karrierem az Amerikéhoz kotddik, ott orszagos bajnok gyerekeink
voltak. Nem csak én voltam egyediil, ketten voltunk parban egy masik edzdvel.
Meg volt osztva a fiuknal a hat szer, harom szert én vittem, harmat az edz6tarsam.
Igazabol csapatban dolgoztunk, ott tobb orszagos bajnok gyerekiink volt a klubnal,
ahol dolgoztam, illetve egy valogatott tornasz is lett a klubbol, de abban az évben
valogattdk be, amikor én eljottem onnan 2014-ben. Annyi, hogy mint utanpotlas
neveld én is benne voltam, de aztan utana én mar nem voltam benne az 6 karrie-

réjben.

Milyen kiilonbségek mutatkoztak a hazai és a kiilfoldi tornaszvilag kozott?

A legnagyobb kiilonbség az volt, legalabbis akkoriban — ez a kétezres évektol
2014-1g koriilbeliil — nekem az tiint fel, hogy Magyarorszagon az élsport volt a min-
den, aki bekeriilt egy ilyen tornaklubba vagy eldontotte, hogy tornasz lesz, az napi
edzés, napi 2 edzés, versenyek stb., egyértelmiien a cél az élsportra nevelés. Bar ma
mar én sem vagyok otthon benne a témaban, ugyhogy annyira nem tudom, de ak-
koriban biztos, hogy igy volt. Amerikaban viszont nevezziik inkabb tomegsportnak,
ez volt a f6 cél és ebbdl valogattdk ki az élsportolokat. Tehat akik odajottek a
klubba, konkrétan ilyen délutani elfoglaltsagnak vették vagy azért jottek, heti 2,
maximum 3 edzésre jottek a mozgas miatt. Ezekbdl a csoportokbol, ha lattunk te-
hetséges gyereket vagy aki motivalva volt, 6ket valogattuk be és akkor naluk emel-
tiik az edzés szamot, meg tliztiink ki célokat és beldliik lett az élsportold. Nagy volt

a tomegsport bazis és ebbdl lett egy sziikebb kori élsport bazis. Otthon meg én azt
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lattam, hogy az volt a cél, hogy kivalogatott gyerekeket vittek a klubokba és min-

denkit ugymond élsportolonak probaltak nevelni. Talan ez a tapasztalatom.

Mennyire koveted azota a hazai €s a kiskunhalasi torna helyzetét? Mennyire

vagy a témaban naprakész?

Naprakész egyaltalan nem. Sajnos nem, amiota itt vagyunk Katarban 2014
ota nekem a torndhoz semmi k6zom. A hireket olvasom, nyaron és télen mi otthon
vagyunk elég sokat, akkor az mindig a program része, hogy a volt tornaszokkal
Osszejoviink, atbeszéljiik a dolgokat. Nagyjabol képben vagyok a halasi viszonyok-
kal, de naprakészen sajnos nem. Maga a magyar torna eredményeit azt ismerem, a
feltorekvo fiatalokat a hirekbdl, amit olvasok, ismerem, de ott se mondanam, hogy

naprakész vagyok eziigyben.
5.4. Toth Istvan

Hogyan csOppentél bele a torna vilagaba?

Egy sziiletési rendellenességgel érkeztem a vilagra, egy szivbetegségem volt,
amivel nem tudott az orvostudomany mit kezdeni. Egy ilyen szivritmuszavar vagy
valami ilyesmi, de ezt nem tudom visszaellendrizni, mert olyan régen volt, viszont
a gyermekorvosom nem azt mondta, hogy eltilt mindenféle fizikai aktivitastol, ha-
nem pont akkor ’72-ben indult a Fazekasban a tesi tagozatos iskola és azt mondta a
szlileimnek, hogy probaljak meg, irassanak be ide. Nagyon messze laktunk innen a
Széasz Kéroly utcén és beirattak ide és anyukam, meg apukdm nagy aldozatot val-
laltak, mert gyalog kisértek mindennap iskolaba. Igy keriiltem a tesis osztalyba ide
az akkor indulé Fazekas Gabor utcai Altalanos Iskolaba. Paczolay Gyuldhoz és

Lekrinszki Zolihoz keriiltem rogton.

Mik a legemlékezetesebb pillanataid, illetve eredményeid tornaszként?

Nem eredmények, nekem az mar nagyon nagy dolog volt, hogy most igy visz-

szagondolva az eseményekre és valamiért valaki velem csindlt a napokban
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podcastet és végig gondoltam, hogy itt mindenki az eredményeket meg a sikereket
hajhassza szerintem. Nekem nem ez a legfontosabb, nekem az volt a legfontosabb,
hogy tényleg olyan klassz kdzdsségbe csdppentem, hogy itt nagyon jo tornaszok
voltak abban a korszakban. A Mészaros Csabi, a Kovacs Attila, a Horvath Kalman,
mind valogatott torndszok voltak, én hozzajuk képest ilyen B kategorias dolog vol-
tam. Nagyon-nagyon gyenge voltam, nagyon picike, beteges, rengeteg problémam
volt és végig gondolva, bar nagyon régen volt 5-6. osztalyra értem utol 6ket. Tehat
én nagyon lassan, nem is voltam tehetséges. 5-6-os lehettem, amikor utolértem Oket,
mert valahogy felismertem ezt a rendszert, hogy ez a napi két edzés, ez a tudatossag,
ez a felkésziiltség ez szépen lassan fokozatosan ilyen tekintetben eredményre veze-
tett és nekem a ldlengés volt a kedvenc szerem, mert a 16 valahogy a hat szer koziil
kilog a sorbol, teljesen kildg. A legtobb tornasz utélja is a I6lengést, annak ellenére,
hogy van egy Magyar Zoltanunk vagy egy Berki Krisztidnunk, akik ugye olimpiai
bajnokok voltak. Valahogy az egyensuly, az eré a dinamizmus az nagyon meghata-
roz6, egy picit is hibazol, megbillensz leesel a 16rol, tehat ez nagyon-nagyon nagy
koncentraciot és figyelmet igényel mégis valahogy erre allt ra az agyam ¢és ezt az
¢let minden teriiletén tudtam kamatoztatni, hogy ez a 16lengés, picit is hibazol, ak-
kor véged van. Leesel vagy megiitod magad vagy sériiléseket szenvedsz. Ugyhogy
nekem ez volt és az elsd ilyen nagyon meghatarozé élményem, hogy ’76-ban Ma-
gyar Zoltan olimpiai bajnok lett Montrealban. Nagyon kevés olimpiaibajnoki cimet
szereztiink ezért kiilonds jelentdsége volt. 4 aranyérmet nyert 6sszesen a magyar
valogatott, tehat ilyen negativ cstics sosem volt ezért egy kicsit vagy nagyon felér-
tékelddott Zolinak az aranyérme is egyébként, ahol egy vadonattyj gyakorlatot ho-
zott 1étre, amelyet elétte nagyon sok kétség kisért, hogy egyaltalan elfogadjak vagy
nem, mert 0 volt az egyetlen, az elsd olyan tornasz a vilagon, aki a két kapa kozé
befogott, ez egy forradalmi ujitas volt. Nagyon sok olyan verseny volt, hogy le
akartak a Zolit6l vonni pontot, mert nem volt ra példa és ugye 6 megvaldsitotta
Vigh Laci bacsival. Vigh Laci bacsi talalta ki, 6 volt az edz6, még ¢l szerencsére, 6
a Paczolay Gyulaval egyiitt jart a Testnevelési Féiskolara, akkor még ugy hivtak. O
is *41-es sziiletésti, mint a Gyula. Egyiitt jartak, ¢ talalta ki ezt a ,,Magyar Vandort”,
meg az ,,Orsot”. Ez az Orso is egy kiilonleges, nagyon-nagyon nehéz mozgés és

nagyon sz€p mozgas, meg a Magyar Vandor is, €s én ezt *76-os gyakorlatot *78-
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ban, akkor még ugy hivtak Utt6rd Olimpia, lemasoltam, mert valahogy raallt az
agyam erre az egészre. Rengeteget gyakoroltam ¢és ott *78-ban és *79-ben egymas
utan Tatan és Szegeden Uttéré Olimpiai bajnoki cimet nyertem l6lengésen, de akkor
olyan verseny volt, hogy szerenkénti dont6 volt. Egy Uttoré Olimpia 5-6 napos volt,
36-0s dontd, szerenkénti dontd, ahova 6 vagy 8 tornasz keriilhetett be, tehat komoly
selejtezo, tehat nagyon komoly rangja volt ennek az eseménynek és ott nyertem
evvel a gyakorlattal és arra emlékszem, hogy a Magyar Televizid, akkor az egyetlen
televizio volt, kozvetitette és a Zoli volt a szakkommentator és mondta, hogy ,,Ur-
isten hat ez a gyakorlat ez milyen!” Tehat ez volt az els6 meghatarozé élményem
¢s utana folyamatosan versenyeztiink serdiild, ifjusagi 1. osztalyban. Nagyon-na-
gyon kiilonleges pozicioban voltunk. Akkor tigy hivtdk, hogy aranyjelvényes tor-
nasz vagy aranyjelvényes sportold. Sokat szidott rendszerben tdmogatast kaptunk,
kevésnek tlinik, én 400 Ft-ot kaptam havonta, Ggy hivtak, hogy kaloriapénz. Tehat
kvazi kaptunk egy kis 6sztondijat, timogatast azért, hogy torndztunk. Ezt minden
évben teljesiteni kellett €s a kovetkezd esztenddre lehetett megszerezni ezt a jogot.
Tudom, ilyen jelvény volt, Gigy is hivtak, hogy jelvényes sportold vagy és egy ilyen
burokban voltunk. Tatara jartunk allanddan edzdtaborba, akkor nem volt még meg
ez a tornacsarnok. Dunatjvarosban volt a legkdzelebbi szivacsgddrds tornacsarnok.
Ha nem volt verseny Budapesten, akkor Dunatijvarosba jartunk edzétaborba. Tehat
végiilis a torna toltotte ki az életiinket, ami egy részt j6 volt egy burokban, masrészt
pedig nem volt jo, mert bekeriiltem a féiskoldra, utdna az egyetemre €és az 9sszes
tobbi sportaghoz semmi kozom nem volt és ez azért egy nagy hatrany volt. Oriasi
fejlédésen keresztiil kellett menni, hogy megtanuljam az uszastol kezdve az atléti-
kat, a labdajatékokat stb. Kvazi mi ezektdl el voltunk tiltva, ugyhogy ez egy érdekes
momentum volt. Tehat visszatérve ezek voltak a nagy élmények, hogy neked furcsa,
meg a fiataloknak furcsa, hogy nekiink az is nagy élmény volt, hogy kiilfoldre jar-
hattunk versenyezni, mert akkor az tilos volt vagy harom évente egyszer mehettél
kiilfoldre és mi nem csak, hogy szocialista, mert NDK, Szovjetunio, Bulgéaria, eze-
ken a helyeken rengetegszer jartunk, de Svajctol kezdve Svédorszagon at Olaszor-
szagon, ami most mar megint nem egy Ujdonsag, de abban a rendszerben a szocia-
lizmusban nem jutottak ki az emberek kiilfoldre. Ugyhogy inkébb ezek voltak, az

¢lmények voltak inkabb, mint azt mondom, neked az eredményesség vagy a
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sikeresség vagy az érmek, valami ennél sokkal meghatdrozobb volt maga az él-
mény. Meg érdekes, akkor 4llt r4 az agyam arra, hogy rengeteget utaztunk, de akkor
nem volt ilyen fajta fejlett kdzlekedés és rengeteg 1dOt vett igénybe az utazas €s én
rengeteget olvastam, tehat én a miiveltségemet, ha egyaltalan van, én az olvasdson
keresztiil szedtem 0ssze. Rengeteget olvastam, rengeteget tanultam és meggy6z06-
désem, hogy amit 0sszeszedtem intelligenciabol, talan bdlcsességbdl, azt mind a
konyvekbdl szedtem Ossze, faltam a konyveket abban az idészakban, mert rengeteg

volt a torna mellett a holtido és én azt olvasassal toltottem.

Egy nagyon sikeres iddszak volt a tiétek mit gondolsz mi volt a titka ennek a

sikersorozatnak?

Szerintem akkor indult ez az egész, veliink indult ez az egész, Gjdonsag volt,
0sszejott egy nagyon jo csapat, jok voltak az edzok, jok voltak a koriilmények, volt
egy ilyen tarsadalmi kornyezet, volt egy helyi, lokalis kornyezet, ami tdimogatta ezt
az egész rendszert. Szerintem szerencsés egylittallas volt, szakembereknek a jo
egyiittallasa, egy tjdonsag Kiskunhalason, hogy van egy ilyen tesis osztaly vagy
torna tagozatos osztaly, amelybdl sok tehetséges gyerek volt, volt ra id6, figyelem
¢s nem utolsé sorban szerintem pénz is erre a dologra, igy a sok-sok egyiittallas

hozhatta ennek az eredményét, gytimolcsét.

1990 6ta tanitasz a Fazekas Iskolaban, azota részese vagy edzoként is a Kis-
kunhalasi tornanak. Mi a tapasztalatod, hogy ez alatt az id alatt hogyan alakult a

kiskunhalasi torna?

Szerintem nem lehet azt mar megcsindlni, azt a rendszert, mint ami volt a >70-
es, “80-as években, hogy a gyerekeket egy fajta tevékenységre korlatozni. Kinyilt a
vildg €s ez azért nagyon nehéz feladat, és van egy csomo olyan sportag, amelyben
sokkal hamarabb lehet eredményeket, sikereket elérni, akarmelyik labdajatékrol be-
sz¢lhetlink. Itt azért, hogy valaki egy flikket, egy szaltot, egy kézenatfordulast meg-
tanuljon, évek hosszi munkaja és bizony sokszor f4j is a torna mire egy gytrin,

egy nyujton a tenyered lehuzza a bort. Tehat sokkal nehezebb igy motivalni a
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gyerekeket és ugye nem beszélve arrol, hogy ezekbe a latvanysportagakba rengeteg
pénz is dramlik allami szinten és taldn ezekbe a nem latvany sportagakba meg ke-
vésbé, ezért nagyon nehéz a gyerekeket 0sszeszedni. Igyeksziink természetesen és
probaljuk azt az eredményességet fenntartani, ami volt, hogyha itt van egy ilyen
fantasztikus tornacsarnok, akkor probaljuk a lehetdséget biztositani a gyerekek sza-
mara, de nem csak arrdl szo6l mar az egész rendszer, hogy a tehetségekkel foglal-
kozzunk, hogy gyakorlatilag aki ide beiratkozik és valamilyen szinte szeretne tor-
nazni, sportolni, annak lehetdséget kell teremteni arra, hogy sportoljon még akkor

is, hogyha 6 beldle nem lesz orszadgos bajnok vagy megyei bajnok vagy stb.

Korabbi csapattarsaiddal és az elobb emlitett sikerszéria edzdivel évekig
egyiitt dolgoztal mind testneveld tanarként, mind edzéként. Kik voltak 6k és hogyan

emlékszel rajuk?

Hat a klasszikus nagycsapat, azt mar talan elmondtam Neked, ez a Mészaros
Csaba, Kovacs Attila, Horvath Kalman, Franczia Ferenc, Pataky Miki, id6sebb volt
nalunk, de veliink tornazott a Bathory Gabi, 6 két évvel id6sebb nalunk, 6 idekeriilt
a masik iskolabol. A Paczolay Gyula volt a vezetéedzd és a Lekrinszki Zoli volt,
aki magusa volt ennek a sportagnak, tehat 6k ketten voltak az én, vagy mi edzdink,
de példaul nekem edzém volt a Szomora Tamas, 6 is besegitett ilyen kvazi masod-
edzoként. A Kovacs Attila meg a Mészaros Csaba volt az talan, akivel egyiitt dol-
goztam, de féleg az Attila volt az, aki hozzdm kdozel allt valamilyen oknal fogva.
Nagyon sokaig dolgoztunk egylitt, most is tulajdonképpen ezekkel az emberekkel,
akiket az elobb felsoroltam, sajnos a Csaba mar nincs kézottiink, ezekkel még a mai
napig is olyan vagyok, mint hogyha testvérek lennénk. Tehat ez egy nagyon érdekes
viszonyulas, de a Lekrinszki Zolival is, pedig 6 azért j6 néhany esztenddvel id6sebb
nalam, de valahogy azok az évek, azok az évtizedek inkabb, mert most kiszdmoltam
multkor, hogy 19 évet toltdttem el a tornateremben tornaszként, azért ez csak meg-
hataroz6 az ember ¢€letében. Gyakorlatilag az ¢letem egy harmadat torndszként tol-
tottem el, tehat ezekkel és azok a vidéki tornaszok, edzok, akivel dsszefutok Buda-
pesten vagy itt-ott az orszagban versenyeken, szinte mindegyikkel megoleljiik egy-

mast és ez nem patetikus €s nem stb. Van ez a Nagy J6zsi, a nyiregyhazi, rengeteget
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versenyeztiink egymas ellen ¢s most Didkolimpian vagyunk és tényleg nem lehet
meghatdrozni a viszonyuldst, hogy mi vagy baratok vagyunk, vagy haverok va-
gyunk, kollégak vagyunk, hanem minden egyiitt, tehat ezekkel az emberekkel, akik-
kel ott eltoltotte az ember az életét, az nagyon-nagyon meghataroz6 volt minden
tekintetben és tulajdonképpen onnan tudjuk folytatni, ahonnan elkezdtiik valami-

kor.

Jelenleg a Fazekas DSE vezetdedzdje és elndke vagy, mesélj errdl kérlek!

Nagyon nehéz, pénz semmire sincsen €s tényleg csak Oriasi nagy dsszefogas-
sal, sziild1, barati 6sszefogdssal tudjuk fenntartani az egyesiiletet €s eljutni a verse-
nyekre, mert allami tamogatds nincs semmi ilyesmire. Palyazati forrasok vannak,
de nem nagyon sikeriil nyerni vagy legalébbis jelentds 6sszeget nem nagyon lehet,
ilyen 100-150 000 forintokat nyeriink, ha nyeriink, de azt se minden esztendében
¢és azért ebbdl nagyon nehéz. Tehat foleg a sziilok, tdAmogatdi kor, meg rengeteg
ilyen tarsadalmi munkaval lehet ezt valamilyen szinten fenntartani €s tegytlik azt
hozza, hogy ez is, mint sok minden mas foévaros centrikus, tehat a fovarosban van
a legtobb verseny. A fovarosi egyesiileteknek, Honvéd, Fradi stb. ugye nem kell,
nincs koltségiik, mert elmennek a Tornacsarnokba és versenyeznek. Nekiink meg
azért az utazasi koltség is nagyon-nagyon meghatarozo, tehat nekiink még erre is
kell gondolnunk. Tehat ez igy nagyon nehéz nekiink, a fenntartashoz kikalkulalni,
hogy melyik és mindig csak ugy van, hogy a kovetkezd versenyre koncentralok,
hogy arra probaljuk 6sszeszedni a pénzt és az energiat €s mondom a varosban na-
gyok sok, szerencsére van egy csomo, olyan segitség jon, dnfelaldozo, akik 6nzet-
lentil segitenek abban, hogy ez fennmaradhasson. N¢lkiililk ez nem is menne, tehat

én egyediil kevés lennék ehhez.

Mi a motivacidd a hétkéznapokban, ami lendiiletben tart pedagdgusként és

edzoként is egyarant?

Talan az, hogy mindig is végig gondoltam, hogyha egy valamit csinalnék, egy

fajta dolgot, abba lehet, hogy egyik nap nem sikeriil valami, de egy napon beliil is
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elég sok tevékenységet csindlok. Harom, négy, 6t, hat nem szdmoltam &ssze sosem,
ez elég szertedgazo tevékenység és szerencsére minden nap van, minden napban
van olyan dolog, ami elérevisz, mert jol sikeriil €s persze lehet, hogy belesiippednék
egy rosszul sikertilt testnevelés 6rdba vagy egy rossz edzésbe és akkor azon agyal-
nék, hogy... De megyek a kovetkezd helyszinre és ott egy kicsit lehet, hogy mas,
meg az jol sikeriil. Talan az, hogy tobb tevékenységben vagyok benne és ott azért

nagyobb aranyban lehetek részese 6romteli pillanatoknak.

Hogyan latod a kiskunhalasi torna helyzetét a multban, a jelenben és a jovo-

ben?

Egy oriasi hagyomanyokkal rendelkezd, tehat a Kiskunhalas, az ha nem is a
lovassport vagy a csipke, de biztos, hogy a tornasportrdl is ismerik az orszagban,
st nemzetkozi szinten, hiszen abban az idészakban azért jartunk Svédorszagban
versenyezni, mert 0k toliink tanultadk a tornat, ez barmilyen furcsa is és ezek az
orszagok, hogyha most végig tekintjiik, mind messze-messze megeldztek benniin-
ket, de radikalisan. Megtanultak tdliink, hogy hogyan kell és megeldztek benniin-
ket. Ugyhogy én nem vagyok der(ilaté a tornasport en bloc helyzetén, ezt mér na-
gyon sokszor elmondtam, hogy nem értem azt, hogy miért nem lehet megcsinalni
tigy ahogy van Uszoé Nemzet Program, Kolyok Atlétikai Program, a focirél nem
beszélve, a Bozsik Program vagy szinte minden alapsportagban van valami nemzeti
program, ahol kivalo szakemberek TF tanarai, edzok, mesteredzok 0sszeallitjak azt
a tudasmennyiséget amit el kell sajatitani a gyerekeknek és ehhez meg is van a hat-
tér, meg az egyéb mas, ugye az Uszasrol az Egerszegi €s a Darnyi Tamas a zaszlo-
vivo €s Ok viszik és ez zajlik az egész orszagban egy oOriasi nagy, fantasztikus prog-
ram eldirdssal, modszertani itmutatokkal stb. Nem értem, hogy ezt a torndban miért
nem lehet megcsindlni, mert legalabb ugyanolyan alapsportag a torna is mint az
atlétika vagy az uszas, tehat én ezt hibanak tartom, hogy ez nincs, hogy ez nem
1étezik, igy ilyen elszigetelt jelenség a torna. Véletlentil sincs az, hogy nagy bazisai
vannak, hogy minden megyében legyen egy bazisa, nincs ilyen, nagyon elszigetelt

¢és tényleg a vidéki egyesiiletek koziil talan a két kezemen meg tudom szamolni,
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hogy kik azok, akik miitkddnek és csinaljak valamilyen szinten és én azt gondolom,

hogy a mai allés szerint ez nem fog javulni, ez egyre rosszabb lesz.

Milyen tanacsot adnal azoknak a palyajuk elején all6 testneveloknek, edzok-

nek, akik a tornéval szeretnének foglalkozni?

Héat nagyon nehéz, mert nincsen, egyrészt azt gondolom, hogy igazan tornasz-
bol lehet jo tornaedzd, tehat hidba tanulja meg valaki az elméletet, nekem ezt hiaba
is mondja barki is, hogy elméletben is lehet, nekem meggy6zddésem, hogy nem,
mert én ugyan 114 éves vagyok, de amikor mar nem birom elméletben elmondani,
akkor felmegyek a szerre és megmutatom, mert meg tudom még mutatni szeren-
csére €s ez nem nagyképliség, de aki ezt nem csinalta, az nem érzi a torna izét, nem
érzi, ahogy mi mondtuk patetikusan, a magnézium szagat vagy a verejték szagat,
vagy az nem fogja megtanulni. Tehat én azt gondolom, hogy ahhoz, hogy megfeleld
testneveldk és tornaedzok legyenek, ahhoz tornaszok kellenek, mert tornaszbol lesz
a tornaedz6 vagy a testneveld, mert ez Gsszefliggésben van, méashogy nem fog
menni. Meggy6zddésem €s ez nagyon-nagyon ritka és nem is nagyon tudok példat,
nagyon keveset, hogy aki testneveld és nem tornéasz volt és tornaval foglalkozik, ez
szinte lehetetlen. Nagyon-nagyon ritka, de van ilyen és szerencsére ezek veszik is
a faradtsagot, most egy komaromi kolléga szokott engem hivogatni, egy tiszaujva-
rosi szokott engem hivogatni, hogy Istvan ezt hogy kellene csinalni. Ez egy jo, hogy
ok felvallaljak ezt a dolgot, ez mindenképpen 6romteli, de ez megint csak olyan
nagyon elszigetelt jelenség és nagyon-nagyon ritka. Tehat azt gondolom, hogyha
néne a torna bazisa, tobb tornasz lenne, akkor a nagy szamok térvénye alapjan be-
161k tobb lenne a testneveld és akkor mivel megfertézddtek a tornaval, ahhoz ér-
tenek, tobb lenne a tornaedzd is, de ezt most a 24. éraban vagy mar lehet azon is tal
vagyunk, mert ugye aki most tornasz, abbdl 10-15-20 év mulva lesz testneveld ta-
nar. Tehat nem tudom a szamokat biztosan, de azért meg kellene vizsgalni orszagos
szinten, hogy hany igazolt versenyzdnk van. Meggy6zédésem ¢€s nézd meg az
Olimpian is, hogy régen Oriasi csapataink voltak, csapattal kint voltunk az Olim-
pian, most meg Oriiliink, hogyha egy-egy versenyzd ki tud jutni az olimpiai kvalifi-

kacioba ¢és tegyiik azt hozza, hogy most mar szerenként is lehet kvalifikalni, az én
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idémben, a Magyar Zoli¢k idejében hatszeres tornasznak kellett lenni. Nem lebe-
csiilve a mostaniak teljesitményét, félreértés ne essék, de ott hat szeren kellett jonak

lenni és nem egyen. Ugyhogy él6 ez a torténet, hogy ez igy nem lesz jo.
5.5. Csillag Istvan

Hogyan keriiltél kapcsolatba a tornaval? Mi volt az els6é emléked ezzel kap-

csolatban?

Ovodas koromban k6zépsé csoportos voltam, amikor a Paczolay Gyula (ké-
sObbi edzOm) jarta az 6vodakat, és akkor ott 6 elkezdett ovis torndkat tartani, ha jol
emlékszem kdzépsOben heti egy, nagy csoportban meg heti két alkalommal, végiil
is 6 keresett meg €s utana amikor az éltalanos iskolat kezdtem megkereste a sziile-
imet, hogy ebbe az iskoldba jojjek, mert a FelsOvarosiba mentem volna, mert ott

laktunk ahhoz kozel.

Milyen eredményeket értél el a tornaban?

Az els6 komolyabb eredményem az hatodikos koromban volt, akkor a serdiild
masodosztalyu orszagos bajnoksagban lettem Gsszetett Magyar Bajnok, meg ezen
kiviil még a hat szerbdl négy szert megnyertem, masik két szeren méar nem tudom,
hogy lettem-e helyezett, de végiilis mindegy. Utdna bekeriiltem az ifi valogatottba
a késobbiekben, aztan juniorként meg felndttként is versenyeztem ifi koruként,
vagy ifi korban voltam még, de mar a felnéttekkel. Junior Magyar Bajnoksagot is
nyertem, meg a torna mellett iztem egy masik sportagat is, ami nagyon hasonld a
tornahoz, csak egy szerre épiil, az pedig az ugrd akrobatika volt. Az akrobatika
szakagnak az ugrd akrobatika részét és ott tobb Magyar Bajnoksagot nyertem ¢és az
egyik Magyar Bajnoksag alapjan az elsd helyezettet kivitték *85-ben egy Europa
Bajnoksagra, ami Augsburgban volt és ott a legjobb helyezésem az 6todik volt, ez

volt a legnagyobb.
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Melyik az az eredményed, amire a legbiiszkébb vagy, amit leginkabb kiemel-

nél?

Hat eredmény szempontjabol ez amit az el6bb emlitettem, hogy eljutottam
egy EB-re, mar ez is nagy dolog volt és, hogy ott egy 6tddik hely, akkor ez nekem
mindennél tdbbet jelentett, viszont torndszként, mert ugye ez akrobatika volt, tor-
naszként az utolso6 versenyeim egyikén az akkori vezetéedzdje, vagy most mar szo-
vetségi kapitanynak hivjédk azt hiszem, a Bordan Dezs6é akkor azt nyilatkozta a
Nemzeti Sportnak, hogy az orszag legtartalmasabb talajgyakorlatdval rendelkezem.
Ez nem azt jelentette, hogy a legjobb, meg a legszebb, de a leganyagerdsebb gya-

korlat és erre nagyon biiszke voltam akkor.

A ti korosztalyotok egy nagyon sikeres korosztaly volt a halasi tornasport éle-

tében. Mit gondolsz mi volt ennek a korosztalynak, és a ti sikereteknek a titka?

Szerintem egyértelmiien a munka, naponta kétszer edzettiink, ez minimum
négy orahosszat jelentett minden nap és azért nagyon jo szakemberek is alltak mo-
gottlink, mert a hatteret azt mindenképpen Paczolay Gyula megteremtette, viszont
Lekrinszki Zoltdn nagyon jo asszisztal6 edz0 ¢és j6 magyarazo6 edzd volt. Tehat az 6

munkajuknak meg a mi rengeteg edzésiinknek kdszonhetden volt ez a dolog.

Milyen emlékeid vannak az edzésekrdl, milyen volt az edzések hangulata, a

csapatnak az Osszetartasa?

Ez valtoz6 volt mindig is, ez fiiggdtt attol, hogy hanyan voltunk edzésen,
hogy milyen volt a hangulat, ez attol is fliggott, hogy az iskolaban mennyi elvaras
van felénk. Nyilvan nem csak altalanos iskolds korban, hanem késébb kozépiskolas
korban is, akkor ugye ahogy id0sddtiink ugy kezdett mar egy kicsit mindenki fel-
notté valni és a sajat életét probalgatta élni, olyankor sok emberkét elveszitettiink
¢és a végére mar ugye csak ketten maradtunk a Hegyes Csabaval, de maga az a 1ég-
kor, amiben voltunk, olyanok voltunk egymasnak talan mondhatni, hogy mintha

testvérek lennénk. A mindennapjaink nagy részét egyiitt toltottiilk, sok volt a
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bohdckodas is koztiink és tobben azért élveztiik is ezt a sportagat. Volt, aki azért

nem, mert vannak neki nehéz részei is, mint ahogy te is tudod.

Sportoloi palyafutasod utdn edzoként is részese voltal a halasi tornaéletnek.

Mi volt a tapasztalatod edzéként az akkori idészakrol?

Igen, belekényszeriiltem egy edzdi palyaba, mert egy kozati motorbaleset vé-
get vetett a palyafutdsomnak 19 évesen, ugyhogy nem birtam tovabb csindlni és
akkor elkezdtem edzdskddni, majd egyediil maradtam edzoként egy évig, masfél
¢évig talan, amikor a Paczolay Gyula Belgiumban dolgozott és akkor nagyon-nagy
ambiciokkal alltam neki és jottek is az eredmények egy bizonyos ideig. Itt gondolok
példaul arra, hogy Gazdag Zoltan volt ifi valogatott, Magyar Bajnok l6lengésben,
akkor a Réz Pisti, a Zseni Zsiga, 6k mind ifi valogatottak voltak és 6k mar az én
kezem alol keriiltek ki, nem én kezdtem el veliik a tornat, de ahogy elkezdtem dol-

gozni veliik, utana kezdtek el nagyon sz¢ép eredmények jonni altaluk.

Mi a véleményed, hogy az akkori edzdskddésed idejéhez képest miben valto-

zott a torna sportag?

Ezt nehéz megmondani, mert koriilbeliil olyan 20-25 év kimaradt a tornaval
valo kapcsolatbol, de koriilbeliil ugy latom most, hogy nem olyan rég visszatértem
egy picit, hogy olyan sok mindenben nem valtozott. A kovetelményrendszer az tel-
jesen megvaltozott, de maga a tornaszok tudasat és annak a menetét, hogy hogy
épiil fel egy tornakarrier mondjuk, abban nincs valtozas, hogy alapszinttdl elkezdi
¢és akkor szépen fejleszti, amig birja csinalja, aki birja az folytatja a sportagat és
amig olyan szintre nem jut, el6szor is az orszagos szinten, hogy elismertté valik,
tehat a torna szakemberek fenn Budapesten is a szovetségben is felfigyelnek ré, a
pontozo birok elismerik és kiilfoldi versenyekre, nemzetkozi versenyekre kiildoz-
getik, majd Eurdpa Bajnoksagra vagy Vilagkupakra fejlesztik ki magukat, akkor
mar ¢lvezetessé valhat a dolog és a menete ugyanez neki mindenkinél, aki fizikailag

¢s egészségiigyileg birja a terhelést.
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Ezek a valtozasok véleményed szerint milyen alkalmazkodast varnak el a je-
lenlegi utanpodtlasban dolgozéd edzoktdl és a sportoloktol, az akkorihoz képest?
Vagy tugy gondolod, hogy hasonl6an kemény munkaval lehet hasonl6é eredménye-

ket elérni?

Szerintem nehezebb dolga van a mostani generacionak, a mi korunkban még
kotelezd volt, nem volt valasztasunk. Azt kellett csindlnunk, amit mondtak, a jelen-
legi korosztaly felé annyira sok kiilsé tényezd hat, divatsportagak megkeresik oket,
amikben kevesebb munkaval, boldogabban komolyabb eredményt el lehet érni, de
én ugy gondolom, hogy ugyanolyan nehézségek aran tud eljutni, fizikai és szellemi,
valamint lelki nehézségek aran az, aki eredményt szeretne elérni. De mondom azért
nehezebb nagyobb létszamot bevonni ebbe a sportagba, mert rengeteg divatsportag
lett, egyre tobb sportag és ezek mar ugye az Olimpidba is beépiilnek, kevesebbé valt
a vonzoereje ennek a sportagnak €s nehezebb szerintem az ¢ életiik most, mint a

miénk volt.

Jelenleg ujra része az életednek a torna. A Szilady Torna Egylet vezetéedzdje
¢s elndke vagy. Mesélj kérlek errdl! Mi az, amit beépitesz a korabbi tapasztalatok-

bol a jelenlegi munkad soran?

Ez egy érdekes torténet, a korabbi igazgatom a Sziladyban, 6 kért meg ra,
hogy inditsam el a tornat Gjra a Sziladyn beliil és nem volt nagyon mas vélasztas,
mint hogy megalapitani ezt az egyesiiletet és mivel ugye a Szilady dolgozoja vol-
tam, igy a Szilady nevet adtuk neki és az apropoja az egésznek az volt, hogy néhany
volt tanitvanyom, mint példaul a Modok Gabi, a Mamlecz Zsolti, a Varga Zsolt
elkezdtek dnmaguktol edzésre jarni és kitalaltdk, hogy 30-40-50 éves korukra fel-
n6tt masodosztalyu bajnoksagban csapatban és egyéniben is el szeretnének indulni
¢és akkor T6th Péter volt kollégadmmal beszéltek edzdskddés szempontjabol, csak 6
annyira leterhelt volt, hogy mar nem tudta idében ezt megvalositani €s akkor a Mo-
dok Gabi megkeresett engem, mikor nem boldogultak egy elem végrehajtasaval a
gylriin, hogy menjek mar be segiteni. Bementem és akkor tulajdonképpen 6k vol-

tak azok, akik nem hagytak, hogy kiszélljak, mert igazabdl én mar nem annyira
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szerettem volna ezt, de aztan ugy jo volt visszaemlékezni altaluk a régi idékre és
végiilis itt ragadtam és a késébbiekben — mert csak a felnéttekkel voltam jo néhany
évig —az 0 gyerekeik kezdtek beérni ugy, hogy olyan korava valtak, hogy elkezdtek
tudni tornazni és akkor Oket is, aztan utdna mar nem volt szivem 6ket ott hagyni és
akkor még ezek mellé jottek olyanok, akik mar korabban vagy a Fazekas Iskolaba
jartak és tornaztak és akkor hallottdk, hogy most van valami és akkor megprobaltak,
aztan azok koziil is jottek-mentek tobben mar, vannak is és hat most mar egy-két 0j
is van, akit mar csak én neveltem fel és dvodés kora dta vagy elsé osztalyos kora
oOta, mint példaul a Modok Gabinak a fia vagy a Szlovencsak Bator, aki a Modok
Gabival egyiitt jart oviba és akkor egymads baratai voltak és 6k igy becsoppentek

ide hozzam edzésre, veliik edzegetek.

Mi az, amit most masképp csinalsz a korabbi edzdskddésedhez képest? Mik

ezek a moédszerek vagy mi az, amit atgondoltal ilyen téren?

Kevésbé vagyok szigoru, mint annak idején 21-22 évesen, amikor elkezdtem
az edzéskodést ugy gondolom. De azt azért latni kell vagy tudni kell, hogy a torna
az nagyon balesetveszélyes sportdg és nagyon munkaigényes sportag, tehat ha nem
tartjuk a szigort a gyerekekkel, akkor ott lebeg alland6an a balesetveszély, ha elbu-
taskodjak az edzést, nem odafigyelnek, beszaladnak a mésik gyerek ald, akkor mind
a ketten megsériilhetnek, tehat azért egy, hogy is mondjam, egy kozepes szigort
azért kell tartani a gyerekek épségének az érdekében. Amit mashogy csinalok, talan
picit tiirelmesebb vagyok mar a koromnal fogva is veliik, mert ifiként nagyon len-
diiletesen, nagyon hatarozottan, keményen kezeltem a gyerekeket. Most is van
olyan szituacié amikor igen, de tobbnyire azért most mar nagyobb tiirelemmel va-

gyok irantuk, mint kordbban voltam.

Hogyan itéled meg a kiskunhalasi torna helyzetét mind a multban, mind a

jelenben?

Nehéz megitélni. Tulajdonképpen mondhatni azt, hogy Mészaros Imre bacsi-

tol inditva, aki felnevelt nekiink egy Paprika Jendt, aki késobb olimpikonna valt,
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igaz, hogy azt mar dunaujvarosi szinekben, akkor mint ahogy korabban is mondtam
nem nagyon volt mas lehetdség. Tornazhattal Kiskunhalason, atletizalhattal — féleg
a lanyok — és nagyon ritka volt az, akit a labdaragas sportag fel¢ elengedtek. Akkor
egyszeriien nem lehetett mast csinalni, akkor még uszas nem is volt. Aztan késébb
ugye jottek az eredmények, divatta valt egy picit akkor, j6 benne volt persze a kény-
szer is ahogy mondtam, majd azok a fiatalemberek, akik kindtek a sportbdl mar
koruknal fogva vagy sériilés vagy barmi altal abbahagytadk a tornat, de szerették
annyira, hogy tovabb folytattak edzOként vagy segédedzoként munka mellett, azo-
kat mind bevonzotta a sportag és amikor bevonzotta a sportag, akkor 6k is tudtak
még nagyon sz€ép eredményeket elérd tornasz fitkat nevelni, mint ahogy a Losonczi
Tibi¢k a Téth Petinek meg Kovacs Tamasék, ezt ti biztosan jobban tudjatok, mert
ez a korszak mondom nekem ugy elég jol kimaradt. Hat a mostani helyzete, én Ggy
gondolom, hogy majdnem, hogy nulldhoz kozelit. Nagyon rossz helyzetet itélek én
meg. Nem nagyon van, egy, hogy gyerek se nagyon van, ugye kis 1étszdmu varos
vagyunk, kevés az érdeklddés a sport irant, taldn mar ugye nem is annyira népszerd,
a munkaigényessége, balesetveszélyessége, ez mind olyanok, ami nem segiti ezt a
sportagat. Valamint ugye tulajdonképpen mondhatjuk azt, hogy két 6reg van mar
aki a tornaval foglalkozik a Toth Pisti, aki két évvel idésebb ndlam meg tulajdon-
képpen én egy néhany éve, ugyhogy ezek mind nehézségek. Valamint elveszitet-
tiink két szakembert, két nagyon jo szakembert a Toth Pétert, meg a Mészaros Csa-
bit. Mind a kettd torndsz palantak voltak, a Petirdl beszéltem, a Csabirol még ke-
vésbé. O egy borzasztd nagy tehetség volt. Annak idején volt egy olyan nevezetii
versenysorozat, amit IBV-nek Ifjusagi Baratsag Versenynek hivtak. Nagyon nehéz
volt bekeriilni, ez valamikor a szocialista orszagok kozott ilyen Vildgbajnoksag
szerl volt, de csak szocialista orszdgok indulhattak és itt Kovacs Attila is, példaul
Meészaros Csaba is Mongolidban versenyeztek ezeken a versenyeken, vagyis hat
ezen az IBV-n, de oda bejutni csak valogatott versenyzd juthatott be és hét {6 uta-
zott, mert hat fOs volt a csapat és egy f0 utazo tartalékos volt, ha sériilés vagy be-
tegség van, hogy tudjon versenyezni. Ugyhogy gy gondolom, hogy itt csak féal-
last szakember, aki el tudja latni az utdnpotlas megkeresését, az utanpotlassal valo

foglalkozast, azoknak a felnevelését bizonyos korig és meg tudja szerettetni, — ami
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talan a legfontosabb — a torna sportagat a gyerekekkel, hogy minél tovabb tudjak

izni. Ez kellene ahhoz, hogy egy picit mozduljon valamerre ez a sportag.

Milyen tanéacsot adnal azoknak a tornaszoknak, azoknak a gyerekeknek, akik
bekeriilnek a torna korforgasaba és versenyszerlien szeretnék izni? Mi az, ami talan

az egyik legfontosabb egy ilyen sportag elkezdésénél?

Ugy gondolom, hogy a legfontosabb dolog a kitartas naluk. Semmi mas olyan
dolog nincs, ami kdzelebb viheti ehhez a sportaghoz a gyerekeket, a torna sportag
szeretetén kiviil. Hogyha eredményt akarnak elérni akkor a kitartast tudom mon-

dani, mint legfébb tényezot.
5.6. Kovacs Attila

Hogyan keriiltél kapcsolatba a tornaval?

Ovodas koromban, ha jol emlékszem nagycsoportosok voltunk, amikor a Pac-
zolay Gyula bejott a Felsévarosi Ovodaba és ott kivélasztott 20 gyereket. 20 gyerek
az elkezdett egy évig nagyon keményen ilyen gimnasztikai gyakorlatokat, jatékos
gyakorlatokat, torna alapjait megismerni és mondta, hogy akik a legszebb spargat
csinaljak, azok jarhatnak majd a Fazekasba. A Fazekas Iskolat mi nyitottuk meg, mi
voltunk az elsé elsdsok. Mindenkit nagy biiszkeséggel toltott el, hogy egy 1j isko-
laba elsosnek lenni. Kiizdétt mindenki nagyon-nagyon. Mi onnan a Felsdvarosi
Ovodabol, ha jol emlékszem 4-en keriiltiink be, de tobb dvodéban volt ez a kiva-
lasztasi rendszer. Az elsé osztalyba, amikor jottiink, akkor 25-en vagy 26-an, igy
voltunk valahogy, tehat nem volt nagy 1étszam, de ez mind kivalasztott tornasz volt,

torndsznak is késziiltlink.
Milyen eredményeket értél el tornaszként?
Mi végig jartuk a szamarlétrat szépen nyugodtan, kezdtiik el6szor is a Kisdo-

bos Olimpiaval, mindenki Gigy gondolta, hogy ez egy ilyen probaév, de nem probaév

volt, mert 1-2. osztidlyban is egész iigyesek lettiink. A kecskeméti lanyokkal
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mentlink mindig a Kisdobos Olimpianak a Dontdjére, ez kiilonbdzd helyeken volt.
Ott volt az 0sszes szdmnak a dontdje, nem gy, mint most, hogy kiillonb6z0 helye-
ken van, hanem ott egy helyen volt. Mi mikor negyedikesek voltunk, akkor 6ridsi
favoritok voltunk a Kisdobos Olimpian, tehat els6 helyen végeztiink a csapatver-
senyben. Akkor hdrom f6s csapatverseny volt, harom fével kellett indulni rajta,
egyéniben is ott voltunk az elsé hatban, tigyesek voltunk, elismert tornaszok vol-

tunk a Kisdobos Olimpian.

Melyik eredményeidre vagy a legbiiszkébb?

A Kisdobos Olimpia utan kovetkezett az Uttoré Olimpia, a felsd tagozatban
egészen nyolcadik osztalyig uttorék voltunk és addig az Uttord Olimpiara kételezd
volt jarni. Amikor elsok lettiink, arra mindre biiszke voltam, a Kisdobos Olimpiatol
kezdve az Orszagos Déntén, az Uttord Olimpia Orszagos Déntén, utdna a Kozép-
iskolas Orszagos Dontokon szintén, amikor ott voltunk a topon arra mind biiszkék
voltunk. Utdna amikor bevalogattak az Ifi Valogatottba, ott nem ketten voltunk,
hanem voltunk vagy harmincan és abbol a harmincbdl amikor a csapatba keriilt az
ember, akkor azt mondta, hogy ,,Uristen, lehet, hogy utana a felnStt valogatottba is
elébb-utobb csapatba fogok keriilni!” Tehat ott azért az motoszkalt mindenkinek a
kis agyaban, hogy tényleg lehet valami keresnivalonk ott. Amikor kiilonb6z6 ilyen
KGST orszagok, tehat a szocialista orszagok keretein beliil volt ilyen oda-vissza-
vagos versenyek, tehat Bulgaridban voltunk, utana a bolgérok jottek hozzank, Cseh-
szlovékiaban voltunk, utana a csehszlovakok jottek vissza hozzank, Lengyelorszag-
ban voltunk... Ilyen oda-visszavagds nemzetkozi versenyek voltak ifiknek, felnot-
teknek ¢€s utaztunk ki oda. Amikor bekeriiltél a csapatba akkor kezdtél biztosra
menni, hogy mar biztosan ott vagy most mar a csapatndl, az ifi csapatnal és a leg-
nagyobb versenyiink végiil is az ifjisagi verseny, az IBV volt, ami azt jelentette,
hogy a KGST orszagok, meg a szocialista orszagokhoz hii orszagok versenyzdi el-
jottek egy bizonyos orszagba és akkor ott megmérkdztek egymaéssal. Ez kimondot-
tan csak tornara vonatkozott igy, a tobbi sportagban nem tudom, hogy volt-e ilyen
IBV jellegii dolog. Mi Koreaban voltunk kint, Eszak-Koredban, ott egy honapot

vendégeskedtiink ott az észak-koreaiaknal, akik kitettek magukért, tehat majdnem
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olyan szinvonall versenyt csinaltak, amire nyugaton is azt mondtak volna, hogy
megallja a helyét, ugyanolyan ellatast kaptunk. De azt mondom, amikor Olaszor-
szagban bemutat6 versenyeket tartottunk példaul az edzétaborokban, az is jo volt.
Itt volt nagyon sok jo élményiink ebben a torndban. Ebben lehetett abban a rend-

szerben kitlinni.

Kik voltak a csapattarsaid, kik voltak azok a versenyzok, akikkel egyiitt

edzettetek €s egyiitt versenyeztetek?

Konkrétan azt mondom, hogy a Mészaros Csaba volt az egyik, akivel innen
Halasrdl felkeriiltiink oda, meg a Bathory Gabi volt néha-néha, akit még sikeriilt
felvinni, de a kettd legeredményesebb az tényleg a Mészaros Csaba meg én voltam.
Akikkel tornazgattunk még, a KSI-bél volt még két j6 tornasz a Puskas Arpi meg a
Maczké Janos, akkor a Honvédbol a Kovécs Laci meg a Boda Laci, ez a hatos al-
kotta altalaban a csapatnak a gerincét €s akkor, ha netdn sériilt volt valaki, akkor
ugye mas kertilt be a helyére, illetve nekiink az ifjisagi edzések azok mindig egyiitt
voltak a felndtt valogatott edzésével, tehat én egylitt edzettem, egyiitt tornaztam a
Magyar Zoltannal, a Donath Ferivel, Guczoghyval, Borkaival. A Borkai olyan idds,
mint én, 6 kicsit késébb érd tipus volt, de 6 viszont eljott Gyorbdl és a Budapesti
Honvédhoz ment és akkor onnan lett sztenderd tagja mind az Ifi valogatottnak,
mind pedig a feln6tt valogatottnak. Gyakorlatilag a mostani vezetdket, akik vezetik
a Magyar Torna Szdvetséget, azokat mind-mind ismerem. Mind egyiitt tornazgat-

tunk és nem is voltunk iigyetlenek.

Kik voltak itt a halasi csapatndl a felkészitok, pedagogusok, akik ezeknek a

sikereknek a megalapozasaban részt vettek?

Sajnos nem tudom kihagyni a Paczolay Gyulat, mert hogyha 6 nem lett volna,
akkor lehet, hogy Halason nincs torna, de volt neki egy alapvetden rossz tulajdon-
sdga, hogy szerintem irigy volt masokra €és emiatt 6 neki mindig kellett a siker. Aki
1gazabol nagy 10kés, és segitséget tudott adni, az a Lekrinszki Zoltan volt, aki se-

gitségadasban nagyon jo volt. Abban az iddben nem volt még szivacsgddor, abban
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az id6ben, ha valaki leesett a nyujtorol, gytiriirdl az puffant vagy az edzo6 sikeriilt,
hogy elkapja egy picit és tompitson rajta vagy pedig odaverte magat rendesen, tehat
az edzoknek nagy feleldssége volt, most a szivacsgddorrel azért nem azt mondom,
hogy koénnyebb az edzdk é¢lete, de talan egy kicsit igen. Volt nekiink itt egy Deak
Lajos nevezetli uriemberiink, aki egész nyaron a hobortjanak élt és a lovon gyakor-
latilag 6 tanitotta meg nekiink az dsszes olyan elemet, amit utdna a versenyen meg
tudtunk csinalni. O egy id6 utan elkeriilt innen Halasrol. Voltak még tobben, a Kom-
16s Laci példaul, aki ugy érzékelte, hogy hogy kell ezt a tornat csinalni, mert fontos
szempont az, hogy valaki edzést tart meg edzd, de nem tudja ugy motivalni, biztatni
a gyereket, hogy az a kicsibdl eljusson a nagy felé, a Komlos Laci az ilyen volt. A
Mamlecz Laci — Isten nyugosztalja, meghalt mar — 6 is szerette ezt a tornat, csinalta
is régebben. Azt mondom, hogy 6k azok, akik elinditottdk a halasi tornanak azt a
részét, hogy ne csak a Serdiil6 1. osztalyban legyen nekiink neviink, hanem legyen
a Serdiil6 II. osztalyban is, mert nem mindenkibdl lett azért élvonalbeli sportold,
viszont a Serdiil6 II. osztalyban is nyertiink. Ahogy a Lekrinszki Zoli is emlitette
gondolom’79-ben 100 olimpiai pontot, *80-ban meg 96 olimpiai pontott szerzett a
halasi csapat. Ott voltunk a topon, tehat mint egyesiiletek, a torna egyestiletek rang-
soraban mi ott voltunk az els6 helyek egyikén, én azt mondom, hogy ilyen egyesiilet
ugy, hogy nincs felndtt torndszunk, nem volt rossz. Aki felnétt torndszként itt né-
lunk a Paprika Jend volt, aki csinalgatta, de 6 is inkabb kés6bb Dunaujvarosban. Itt
nem volt felndtt torna és egyediil nagyon nehéz felkésziilni ezekre a felndtt torna-

versenyekre és a Jend volt, aki Halasrol szarmazott.

Mi kovetkezett a sportoldi palyafutasod utan?

Nem lett egybdl vége a sportoloi palyafutasomnak, mikor gyakorlatilag a TF-
re jelentkeztem, mert azt mondték a TF-en, hogy szeretnének egy Felndtt I. osztalya
csapatot inditani. Akkor mi mar a Lekrinszki Zolival csinaltuk a Felnétt I-es gya-
korlatokat, tehat nem volt idegen szdmomra ez a dolog. A TF-en hatan voltunk, a
Maczké Janos, a Puskas Arpi, akkor a Nyikos Jozsi, a Guczoghy, még valaki, akire
nem emlékszem, meg én, igy voltunk a csapatban és gyakorlatilag mi a felndtt csa-

patversenyeken indultunk egészen 1-2-3. évfolyamon, 4. évben amikor mar
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tanarurak lettiink, akkor mar azt mondtuk, hogy nekiink ez mar igy kicsit sok, akkor
ott kezd6dott a palyafutdsunk vége, akkor mar tényleg azt mondtuk, hogy inkabb a
vizsgéakra késziiliink, mint a tornara, akkor nem is indultunk mar el, csak ilyen Fel-
nétt I1. osztaly versenyen, hogy mégis legyen neve a gyereknek, hogy azt is meg-
nyerjiilk megint, aztdn ezzel lett vége, a Felndtt II-vel a tornasz karrieremnek és
akkor utana a TF-et amikor elvégeztem, visszajottem tanitani, hogy héatha valami
jot tudok tenni. Idejottem vissza, csak innen elkiildtek, itt mondtak, hogy ide nem-

valo vagyok, ugyhogy nem tudtam tornat csindlni itt.

Mennyire kdveted itt a tornat jelenleg és mennyire vagy része a kiskunhalasi

tornanak?

Megmondom neked dszintén, hogy nem tudom nagyon kdvetni, mivel nem a
torna sportban vagyok benne, hanem fogalmazzunk 0gy, a tornan kiviili 0sszes
tobbi sportot csinaltuk az AMK-ban, ezaltal nem nagyon tudtam kovetni. Azt, hogy
milyen eredményeket értek el, azt mindig tudtam. A Téth Pista mindig mondta,
hogy most elsdk lettliink, méasodikak lettlink stb., de gy nem tudtam kovetni, mert
nem itt voltam tanar. Tehat ez fontos szempont, hogyha itt lettem volna tanar, akkor
azt mondom, hogy igen tudom, mert én viszem a gyereket oda, én viszem ide, én
készitem fel, egészen mas dolog, igy nem nagyon. Egyszer felmeriilt a dolog, ami-
kor a Toth Péter mondta, hogy csinalni kellene egy biroi papirt és akkor én lennék
Kiskunhalas hivatalos birdja, csak mindig akkor inditottdk ezt a birdi képzéseket,
amikor nem értem ra. Kinos volt ez, mert nem tudtam elmenni. Most az, hogy ki-
segitjiilk a Fazekas Iskolat, hogy amikor versenyt csindl, akkor eljoviink ide pon-
tozni, de most mar a Szovetség elhatarozta, hogy csak olyan pontozdbirdk lehetnek,
akik biroi végzettséget szereztek. Aki latott mar tornat, megitéli, szép volt, nem volt
sz¢ép, mennyit kell levonni, ott van a papiron, hogy fél pontot le kell vonni, azt le-
vonja most mar azok nem nagyon biraskodhatnak. Olyan versenyen, mint a Fazekas
Kupa példaul, amelyik egy sajat rendezésti kupatok, azt mondom, hogy ott nyugod-
tan birdskodhatunk.
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Milyen tanacsot adnal azoknak a pedagogusoknak, akik a palyajuk elején all-

nak ¢€s a tornaval szeretnének foglalkozni?

Nagyon nehéz, megmondom azt is, hogy miért nehéz a tornasport, mert na-
gyon sokat kell kiiszkddni azért a gyereknek meg az edzonek is, hogy abbdl a mond-
juk husz {6s kozosségbdl egy tornaszt ki tudjon csipni, aki szorgalmas, probalja
megcsinalni, amit az edz6je mond, tanacsokat elfogadja és tudja mindig motivalni,
van neki sikerélmény, mert itt a sikerélmény nagyon fontos. Minden sportagban
nagyon fontos a sikerélmény természetesen, de abban, hogy most a torndban valaki
tovabbmenjen mondjuk a Serdiild 1. osztalyu szintnél és azt mondja, hogy 6 sze-
retne valogatott lenni, de ahhoz ezt, meg ezt, meg kell csinalni, meg ezt meg kell
tanulni, ezért nem egy edzés van, hanem ketté edzés van, déleldtt-délutan van edzés,
ezt fel kell vallalni. Sajnos a versenyek szombaton-vasarnap vannak, pénteken nem
mehet el véletlentil se valamilyen diszkoba, mert ugye akkor méasnap mar nem tud
teljesiteni. Vannak ilyen kritériumok, amik behataroljak. Aki tornaval akar foglal-
kozni, itt lattuk a félegyhazi sracot, 6 csinalta Félegyhdzéan a tornat, nem is csinalta
rosszul, csak egyéb okok miatt feladta és abbahagyta. Egy labdaragoedzének sok-
kal hamarabb van sikerélménye a gyerekekkel, s6t, ha mar 6vodaban elkezdik a
terelgetést, akkor még egyszeriibb a dolog. Torndban meg kell tanulni szépen, ele-
gansan csinalni kézallast, spargat, alapvetd dolgokat meg kell tanulni. Minden sze-
ren vannak alapvetd elemek, amiket ugy kell begyakorolni és ugy kell tudni, hogy
az a legszebb legyen. Mi nagyon sokat gyakoroltuk a Lekrinszki Zolival azt, hogy
a lengés eldre-hatra , akkor az oll6zas orrba-szajba, tehat egy csomd olyan dolog
van, amit ha nem tanulsz meg akkor utana csak szenvedni fogsz, mint az iskolaban
egymasra épiilnek a dolgok, itt pont ugyanigy van és azért mondom, hogy az, hogy
kicsipj egy jO tornaszt, akivel utdna sikereket tudsz elérni, mert nem sok van az
¢letben, egy maximum kettd, de akkor mar sokat mondunk. Nagyon nehéz, de itt a
gyereket kell meggydzni legjobban, tehat fanatikusnak kell lennie egy picit annak
is. Nem biztos, hogy a legligyesebb gyerek lesz a legjobb tornasz, ezt tudja min-
denki, példaul a Paprika Jendnek, a Paprika Laci a batyja az tigyesebb volt, csak 6
azt mondta, hogy akkor jon edzésre csak a verseny eldtt két nappal, ez egy ideig

megy, csak utana lehagyjak a tarsak.
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6. EREDMENYEK, KOVETKEZTETESEK

Az elsd hipotézisemet harom interjualany valaszai is alatdmasztjak, miszerint
a sportagak palettdjanak boviilése miatt kevesebb gyerek valasztja a tornat, hiszen
hamarabb érhetnek el sikerélményeket mas sportdgakban ¢és kevesebb befektetett
munkaval latvanyosabbak ezek az eredmények.

A masodik hipotézisem aldtdmasztast nyert, mert a torna nagy hatranybol in-
dul a TAO altal tdmogatott sportagakhoz képest, de a szakemberek egy a labdart-
gasban a Bozsik Programhoz hasonlo, egészen 6vodaskortdl felépitett mozgasprog-

ramban 1atjak a sportag eldre lepését mind szakmailag, mind anyagilag.
7. OSSZEFOGLALO

Dolgozatom készitése soran tanulméanyoztam a kivalo eredményeket és a kis-
kunhalasi torna fejlédését a kezdetekt6l egészen napjainkig. Ugy gondolom, hogy
palyakezdd testneveld tanarként és edzOként nagyon motival6 latni azt, hogy hon-
nan hova lehet eljutni a sport szeretetével. Reményt ad, hogy bizonytalan és re-
ménytelennek tind helyzetekben milyen kival6 eredmények tudnak sziiletni. Véle-
ményem szerint a mult ismerete tud segiteni abban, hogy jelenlegi életiinkben meg-
értsiik mi miért torténik és ezek alapjan le kell vonjuk a kdvetkeztetéseinket, hogy
a jovot jobba tudjuk tenni! Igyekszem munkammal a jovében hozzéjarulni ahhoz,

hogy a halasi torna az el6dok nagysagabol meritve tudjon fejlédni!
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